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6 Androxir Fitheid1 en geheugen2 bij de man 30 tabletten 1/dag

8 NIEUW: Balancose Bloedsuikerspiegel1 en gewichtscontrole2 60 capsules 2/dag

7 Chryssil Normale leverfunctie1, met antioxidanten2 60 capsules 2/dag

10 Curmac Mentaal evenwicht1, urinewegen2 en menopauze3 60 tabletten 2/dag

16 Femoxir Fitheid1 en geheugen2 bij de vrouw 30 tabletten 1/dag

12 Fertility man Vruchtbaarheid1 voor de man Improvum + Linucaps 2x2/dag

13 Fertility woman Vruchtbaarheid1 voor de vrouw Improvum + Omarin 2x2/dag

14 Fibraphar Bevordert de darmwerking1 30 capsules 1/dag

17 Glucomix Glucosamine en chondroïtine met DHA 60 tabletten 2/dag

18 Green Tea Mints Groene thee in kauwtabletten 120 tabletten 1-4/dag

24 Improvum Oxidatieve stress1 en energiehuishouding2 60 tabletten 2/dag

20 Imuglucan Verhoogt de natuurlijke weerstand1 30 capsules 1/dag

22 Iso-xx Soja-isofl avonen met microbiotica 30 tabletten ½/dag

28 Lactophar Microbiotica met voedingsvezels 10, 30 of 90 tabletten 1/dag

30 Lactophar junior Lactobacillen met voedingsvezels 20 capsules 1/dag

26 Linidol Regulering van de hormonale activiteit1 30 of 60 capsules 1/dag

25 Linucaps Omega 3- en 6-vetzuren uit lijnzaad 60 softgels 2/dag

32 Master-AO Glutathioncomplex met sterke antioxidanten1 45 capsules 1-2/dag

34 Methialyn B-complex, bij stressmomenten1 en vermoeidheid2 60 of 120 tabletten 2/dag

31 MSM Hoogwaardige bron van zwavel 500 g poeder 5-8 g/dag
(1-2 koffi elepels)

36 Mucoperm (Apple+) Spijsvertering1 en (darm)slijmvliezen2 60 zakjes 1-3/dag

40 Oleotens Hart en bloedvaten1 60 tabletten 2/dag

41 Omarin Omega 3-vetzuren uit visolie, rijk aan DHA en EPA 60 softgels 2/dag

42 Pediaperm Spijsvertering1 en (darm)slijmvliezen2 60 zakjes 4/dag

44 Pocosyl Normale bloedsuikerspiegel1 en testosteron2 60 capsules 2/dag

46 Prostatidil Urinewegen1 en immuniteit2 60 tabletten 2/dag

47 Prostaxen Urinewegen1 en hormonale regulatie2 30 capsules 1/dag

48 Riolife Eye Normaal gezichtsvermogen1 90 tabletten 1/dag

49 Riovida Forte Normaal eitwitmetabolisme1 90 tabletten 2/dag

50 Vacramac Urinewegen, nieren en blaasfunctie1 10, 30 of 90 capsules 1-2/dag

58 Zibofen Gewrichten1 en bloed doorstroming2 60 tabletten 2/dag

52 Zinargin Zinkpreparaat met cofactoren 60 tabletten 2/dag

56 Zinargin siroop Zinkpreparaat in siroopvorm 200 ml siroop 2,5-10 ml/dag
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Clean Label Niet toegestaan bij borstvoeding Geschikt voor vegetariërs

Toegestaan bij zwangerschap Glutenvrij Toegestaan vanaf 6 jaar

Niet toegestaan bij zwangerschap Lactosevrij Toegestaan vanaf 12 jaar

Toegestaan bij borstvoeding Sojavrij Toegestaan vanaf 18 jaar

Legende icoontjes



“De beste en meest 
sublieme vorm van 

geneeskunde is 
preventie en de 

voeding speelt hierin 
een essentiële rol.” 

Onze voeding heeft een grote impact op de fysiologische processen 
in het lichaam, maar ook op de synthese van ons genetisch materiaal 
en de cellulaire energieproductie. Door het aanrijken van essentiële 
nutriënten zoals vitaminen, mineralen en antioxidanten, kunnen we 
deze processen ondersteunen.

De voorbije decennia is duidelijk geworden dat nutritionele en omgevingsfactoren, 
onder meer synthetische stoffen zoals insecticiden, pesticiden, kleur- en 
smaakstoffen, PCB’s, een grote invloed hebben op de incidentie van kanker, 
hart- en vaatziekten en andere aandoeningen.

Naast nutriënten bevat onze voeding ook substanties met functionele 
eigenschappen. Deze worden vaak ‘bioactieve’ moleculen genoemd en worden 
uitvoerig bestudeerd in de nutritionele wetenschappen. Ze worden hoofdzakelijk 
aangetroffen in groenten, fruit, kruiden en graansoorten. Onderzoek toont aan 
dat ze belangrijk zijn in cellulaire communicatie, herstellen van DNA schade, 
metabolisatie en eliminatie van toxische stoffen, het antioxidant systeem en het 
moduleren van de immuunrespons. 

Nutriphyt staat voor kwalitatieve voedingssupplementen met de meest 
gunstige concentratie aan nutriënten om belangrijke processen in het 
lichaam optimaal te ondersteunen. In onze producten houden we rekening 
met de synergetische werking van alle componenten. Verschillende 
producten kunnen bovendien uitstekend worden gecombineerd voor een 
effectieve totaalondersteuning op maat.  

Daarnaast streeft Nutriphyt voortdurend naar betere en vernieuwende 
producten die 100% natuurlijk zijn en bijdragen tot een gezond lichaam. 
Bovendien zijn al onze ontwikkelingen gebaseerd op strikt wetenschappelijke 
evidentie. Dit betekent onder andere dat er alleen gebruik gemaakt wordt 
van natuurlijke en gestandaardiseerde stoffen die wetenschappelijk 
voldoende onderbouwd zijn.

+ Gabriël Devriendt (15 augustus 1950 - 19 januari 2023)
Founder of Nutriphyt



We zijn volledig overtuigd van het belang van natuurlijke stoffen en 
daarom gaan we een stap verder.

We streven ernaar om ons volledige gamma te vervaardigen op een 
volledig natuurlijke manier, onder een Clean Label.

Naast de goed gecontroleerde actieve ingrediënten zijn in een 
voedingssupplement ook hulpstoffen nodig om tot een volwaardig 
eindproduct te komen. Deze kunnen van synthetische oorsprong 
zijn en ongewenste chemische stoffen bevatten.

Clean Label betekent dat wij niet enkel de controle houden over de 
actieve stoffen in onze producten, maar ook over de hulpstoffen. 
Dit betekent dat deze volledig natuurlijk geproduceerd worden, 
vrij van chemische of kunstmatige ingrediënten zoals sommige 
mogelijk schadelijke E-nummers.

Enkel op deze manier kunnen wij 100% natuurlijke producten 
garanderen en streven wij naar een volledig “Clean Label”-gamma.

Clean what? Clean Label!

CLEAN
LABEL

CLEAN
LABEL

ISO gecertifi ceerd
De productmanufacturers 
die het Nutriphyt gamma 
maken hebben het ISO-
en/of BRC-certifi caat. 
Dit is het equivalent van 
het GMP-label voor 
voedingssupplementen.
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% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 1 tablet: Zink (10 mg) 100%, Selenium (50 µg) 91%, 
Vit. B6 (0.49 mg) 35%, Vit. B9 (100 µg) 50%, Vit. B12 (1.5 µg) 60%, Vit. C (14.6 mg) 18%, Vit. E (15.5 mg) 129%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, rijstderivaten, capric triglyceride).

VERPAKKING: 30 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Androxir®

Voor mannen.
Goed voor het geheugen, om fi t te blijven.

FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

Actieve ingrediënten:
Lepidium meyenii (maca) 75 mg

Serenoa repens (zaagpalm) 70 mg

Bacopa monnieri (kleinbladige bacopa) 2 50 mg

Cucurbita pepo (pompoen) 50 mg

Fosfatidylserine 50 mg 

Liponzuur 25 mg

Linum usitatissimum (lijnzaad) 20 mg

Ginkgo biloba (ginkgo) 2 17.5 mg

Pinus maritima (zeeden) 10 mg

Zink(bisglycinaat) 3 10 mg

Selenium (selenomethionine) 3 50 μg

Co-enzym Q10 7.5 mg

L-Glutathion 7.5 mg

Vitamine B6 1-4 0.49 mg

Vitamine B9 (foliumzuur) 1 100 μg

Vitamine B12 1-4 1.5 μg

Vitamine C 4 14.6 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 15.5 mg

Ideaal in combinatie met...

Energie1 Cognitieve 
functie2

Immuun-
systeem3

Zenuwstelsel4

Androxir is een compleet voedingssupplement voor een algemene ondersteuning van de gezondheid bij mannen. 
Bevat naast vitamines en mineralen ook Ginkgo biloba en verschillende andere plantenstoffen.

Online info

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts bij gelijktijdig gebruik van antistollingsmiddelen. Niet gebruiken tijdens de 

zwangerschap of borstvoeding” bij gebruik van Ginkgo biloba-blad.
• “Vraag raad aan uw arts of apotheker” bij gebruik van Serenoa repens (zaagpalm).
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

Actieve ingrediënten:

Silybum marianum (mariadistel) 1-2

  eq. 12 g mariadistel zaden
300 mg

Chrysanthellum americanum (chrysant) 2

  eq. 1.2 g bloeiende toppen
300 mg

L-Glutathion 40 mg

VOORZORG
Te gebruiken vanaf 6 jaar. 
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.

Niet-actieve ingrediënten:
Geleermiddel: Pullulan. Rijstextract (Oryza sativa). 
Vulstof: Aardappelzetmeel. Bamboe (Bambusa arundinacea). Capric triglyceride. 
Stabilisator: Arabische gom. Blauwe agave (Agave tequilana).

VERPAKKING: 60 capsules

GEBRUIK: 2 capsules/dag

Chryssil®

Natuurlijke ondersteuning van de normale 
leverfunctie, met antioxidanten.

Ideaal in combinatie met...

Lever1 Antioxidatieve 
eigenschappen2

Chryssil bevat met mariadistel en chrysant twee hoogwaardige plantextracten met een goede extract ratio.
Zo leveren twee capsules Chryssil het equivalent van 12 gram mariadistel zaden, met een silymarine concentratie 
van minstens 80%, ter ondersteuning van de leverfunctie. Met gereduceerd L-Glutation.

Online info
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Balancose®

Uw suikers onder controle

Reeds 9 klinische studies tonen aan dat dit extract 
bijdraagt tot een gezond koolhydraat metabolisme

Gestandaardiseerd op 5% 1-deoxynojirimycine,
een iminosuiker die goed wordt verdragen

Reducose®

Het meest wetenschappelijk bestudeerde 
extract uit de witte moerbei!

Unieke combinatie met groene thee, 
chroom en Vitamine D3

�����������������������
�����������

Chroom helpt bij het instand houden van een normale bloedsuikerspiegel

Groene thee extract, met ≥ 98% polyfenolen en ≥ 50% EGCG’s,
wat helpt om op gewicht te blijven

Actieve ingrediënten:
*Reducose® (witte moerbei) 3 400 mg

Camellia sinensis (groene thee) 2

waarvan EGCG’s
230 mg

115 mg

Chroom(picolinaat) 1 50 μg

Vitamine D3 5 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Aardappelzetmeel. Bambusa arundinacea (bamboe). 
Stabilisator: Arabische gom. Glansmiddel: Stearinezuur.
Blauwe agave (Agave tequilana). Geleermiddel: Plantaardige capsule.

VERPAKKING: 60 capsules

GEBRUIK: 2 capsules/dag

Balancose®

Behoud van de normale bloedsuikerspiegel, 
om op gewicht te blijven.

Ideaal in combinatie met...

Bloedsuiker- 
spiegel1

Gewichts-
controle2

Balancose bevat een wetenschappelijk bestudeerd extract uit het blad van de witte moerbei dat een gezond 
metabolisme van koolhydraten bevordert.

Online info

Koolhydraat-
metabolisme3

VOORZORG
Maximale dosis EGCG is 800 mg per dag. Niet consumeren op een nuchtere maag of in combinatie met andere groene thee 
producten. Niet geschikt voor kinderen onder de 18 jaar, tijdens de zwangerschap of borstvoeding. Raadpleeg een arts of 
apotheker bij gelijktijdig gebruik van antidiabetische behandeling in combinatie met een extract van de witte moerbei.
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bijdraagt tot een gezond koolhydraat metabolisme

Gestandaardiseerd op 5% 1-deoxynojirimycine,
een iminosuiker die goed wordt verdragen

Reducose®

Het meest wetenschappelijk bestudeerde 
extract uit de witte moerbei!
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De eeuwenoude wijsheden rond Maca
Maca, Peruaanse ginseng of Lepidium meyenii 
behoort tot de kruisbloemigen en zijn wortelknol 
wordt reeds duizenden jaren door de oorspronkelijke 
Peruaanse bevolking gebruikt voor zijn vele gezond-
heidsvoordelen.

Maca staat bekend als een adaptogeen
Dit betekent dat het een regulerend effect heeft op 
het lichaam. 1Zo draagt Maca bij tot een goed men-
taal evenwicht en het behoud van de vitaliteit.

De wortel van de maca plant bevat naast essentiële 
aminozuren ook tal van vitamines, mineralen, 
sterolen en isothiocyanaten. Maca helpt hierdoor het 
lichaam te versterken tijdens de menopauze.

Unieke combinatie met Cucurbita pepo 
of pompoenpit extract

Op basis van een gepatenteerd proces 
voor ultieme zuiverheid en een 100% 
natuurlijk eindproduct, vrij van vetten 
en lipofi ele residuen. Dit garandeert de 
stabiliteit en kwaliteit van het extract.

2Pompoenpit extracten zijn een grote 
bron van lignanen en ondersteunen de 
gezondheid van de onderste urine-
wegen, zoals ook blijkt uit eeuwenlange 
tradities.

“Maca is positief
voor lichaam en geest.”

Curmac®

Mentaal evenwicht1, urinewegen2 en menopauze3
Actieve ingrediënten:
Lepidium meyenii (maca) 1-3 500 mg

Cucurbita pepo (pompoen) 2 500 mg

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Siliciumdioxide. 
Glansmiddel: Stearinezuur. Coating (Geleermiddel: Hypromellose, 
Emulgator: Glycerine).

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Curmac®

Mentaal evenwicht en vitaliteit.
Urinaire gezondheid en menopauze.

Ideaal in combinatie met...

Onderste 
urinewegen2

Menopauze3Mentaal 
evenwicht1

Curmac bestaat uit hoogwaardige plantenextracten van Lepidium meyenii (maca) en Cucurbita pepo (pompoen-
pitten). Maca ondersteunt als adaptogeen het mentaal evenwicht en de vitaliteit. Daarnaast versterkt maca ook 
het lichaam tijdens de menopauze* en zorgen pompoenpitten mede voor het behoud van de urinaire gezondheid.

Online info

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.

*Claim in afwachting van Europese toelating
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Online info

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.

*Claim in afwachting van Europese toelating
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Actieve ingrediënten:
Haematococcus pluvialis 
(bloedregenalg)

160 mg 
(= 8 mg astaxanthine)

Lepidium meyenii (maca) 1 250 mg

N-acetyl-L-carnitine 100 mg

Pinus maritima (zeeden) 100 mg (= 40 mg OPC’s)

Co-enzym Q10 25 mg

Zink(bisglycinaat) 1 7.5 mg

Selenium (selenomethionine) 3 70 μg

Vitamine B6 3 mg

Vitamine B9 
(actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 400 μg

Vitamine B12 
(actief methylcobalamine) 1.5 μg

FORMULE IMPROVUM (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van 
vetzuren, Siliciumdioxide. Coating (Emulgator: Hydroxypropyl(methyl)cellulose, 
Zuurteregelaar: Magnesiumcarbonaat, Kleurstoffen: Calciumcarbonaat; 
Karmijnrood, Capric triglyceride).

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Zink (7.5 mg) 75%, Selenium (70 µg) 127%, Vit. B6 (3 mg) 214%, Foliumzuur/Folaat 
(400 µg) 200%, Vit. B12 (1.5 µg) 60%.

Actieve ingrediënten:
Linum usitatissimum (lijnzaad) 2

Rijk aan meervoudig onverzadigde vetzuren 
waarvan:  44% omega 3
                     6% omega 6

2000 mg

880 mg
120 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 20 mg

FORMULE LINUCAPS (per dagdosis van 2 softgels)

Niet-actieve ingrediënten:
Gelatine, Glycerol, Water.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse 
inname van 2 softgels: Vit. E (20 mg) 167%.

VERPAKKING: Improvum + Linucaps

GEBRUIK: 2 tabletten + 2 softgels/dag

Fertility man
Ondersteunt de normale zaadcelproductie
en vruchtbaarheid van de man.

Vrucht-
baarheid1

Hormonale 
regulatie2

Zaadcel
productie3

Fertility man is een duo pack met fytonutriënten (Improvum) + hoogwaardige omega vetzuren (Linucaps). Bevat 
onder meer maca, dat de normale vruchtbaarheid ondersteunt. Daarnaast draagt zink bij aan de productie van 
zaadcellen en is het goed voor de kwaliteit van het sperma. Zonder enige toevoeging van hormonen of medicijnen.

Online info

Geen 
hormonen of 
medicijnen

 Nieuwe formule*

* Nu met 400 μg actief foliumzuur 
    per dag + extra SeleniumWETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING

• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van 
vitamine B6.

FORMULE OMARIN (per dagdosis van 2 softgels)

Niet-actieve ingrediënten:
Gelatine, Glycerol, Water. Smaakversterker: Citroenboom (Citrus limon)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse 
inname van 2 softgels: Vit. E (10 mg) 83%, Vit. D3 (10 µg) 200%.

Actieve ingrediënten:
Haematococcus pluvialis 
(bloedregenalg)

160 mg 
(= 8 mg astaxanthine)

Lepidium meyenii (maca) 1 250 mg

N-acetyl-L-carnitine 100 mg

Pinus maritima (zeeden) 100 mg (= 40 mg OPC’s)

Co-enzym Q10 25 mg

Zink(bisglycinaat) 1 7.5 mg

Selenium (selenomethionine) 70 μg

Vitamine B6 3 mg

Vitamine B9 2

(actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 400 μg

Vitamine B12 
(actief methylcobalamine) 1.5 μg

FORMULE IMPROVUM (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van 
vetzuren, Siliciumdioxide. Coating (Emulgator: Hydroxypropyl(methyl)cellulose, 
Zuurteregelaar: Magnesiumcarbonaat, Kleurstoffen: Calciumcarbonaat; 
Karmijnrood, Capric triglyceride).

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Zink (7.5 mg) 75%, Selenium (70 µg) 127%, Vit. B6 (3 mg) 214%, Foliumzuur/Folaat 
(400 µg) 200%, Vit. B12 (1.5 µg) 60%.

VERPAKKING: Improvum + Omarin

GEBRUIK: 2 tabletten + 2 softgels/dag

Fertility woman
Ondersteunt de normale vruchtbaarheid
en voortplanting van de vrouw.

Vrucht-
baarheid1

Ontwikkeling
foetus2

Geen 
hormonen of 
medicijnen

Fertility woman is een duo pack met fytonutriënten (Improvum) + hoogwaardige omega vetzuren (Omarin) voor 
de vrouw. Bevat onder meer maca en zink, die bijdragen aan de normale vruchtbaarheid en voortplanting bij 
de vrouw. Folaat is nodig voor de groei van de placenta en andere maternale weefsels. DHA draagt bij tot de 
ontwikkeling van de hersenen en de ogen van de foetus. Zonder enige toevoeging van hormonen of medicijnen.

Online info

 Nieuwe formule*

* Nu met 400 μg actief foliumzuur 
    per dag + extra Selenium

Actieve ingrediënten:

Visolie met omega 3-vetzuren
waarvan:  22% DHA
                   33% EPA

2000 mg
440 mg
660 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 10 mg

Vitamine D3 (400 IU) 10 μg

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van 

vitamine B6.
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LactosevrijHumane 
bacteriën3

Actieve ingrediënten:
Sunfi ber® voedingsvezels 2 360 mg

Berberis vulgaris (zuurbes) 1 77.3 mg

Lactobacillus acidophilus* 3 2.5 mld

Lactobacillus casei* 3 2.5 mld

Lactobacillus delbrueckii* 3 2.5 mld

Lactobacillus rhamnosus* 3 2.5 mld

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Niet-actieve ingrediënten:
Geleermiddel: Vegetarische capsule: Hypromellose. 
Vulstof: Aardappelzetmeel. Bamboe (Bambusa arundinacea). 
Stabilisator: Arabische gom. Capric triglyceride. Blauwe agave (Agave tequilana).

*2.5 miljard levende bacteriën per stam

VERPAKKING: 30 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Fibraphar®

Bevordert de darmwerking. Met levende 
darmbacteriën en low-FODMAP voedingsvezels.

Ideaal in combinatie met...

Darmen1 Low 
FODMAP2

Fibraphar is een synbioticum van goedaardige, maagzuur- en galzout resistente bacteriën, 
in combinatie met natuurlijke low-FODMAP voedingsvezels die goed worden verdragen.

Online info

In maagzuur resistente capsules
De innovatieve zuur resistente capsules
garanderen een vrijzetting van 100% 
van de bacteriële stammen op de 
gewenste plaats, namelijk in de darm.

Mag samen 
met antibiotica

Dezelfde kwalitatieve bacteriële 
mix als Lactophar®

10 miljard goedaardige humane bacteriën 
per capsule.

 Maakt gebruik van een ideale dosering aan 
lactobacillen, die in latente vorm gebracht 
werden en zo langdurig stabiel aanwezig 
blijven op kamertemperatuur.

 Gegarandeerd lactosevrij!

 Sunfi ber® is afgeleid van de guarplant en 
heeft een traag fermentatie proces wat leidt 
tot minder gasvorming in vergelijking met 
andere vezels.

 Eerste vezel met een Low-FODMAP certifi ëring 
van de Monash University en dus ook door 
iedereen goed wordt verdragen.

 Een 100% natuurlijke vezel.

Bevat de best bestudeerde oplosbare 
vezel ter wereld

1Bevat Berberis vulgaris, als bron 
van berberine

 Berberine is een veelzijdige fytonutriënt en 
de meest interessante actieve stof in de 
Berberis vulgaris, die de darmwerking 
bevordert.

Fibraphar®

Bevordert de darmwerking1
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Bevat de best bestudeerde oplosbare 
vezel ter wereld

1Bevat Berberis vulgaris, als bron 
van berberine

 Berberine is een veelzijdige fytonutriënt en 
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Actieve ingrediënten:
Lepidium meyenii (maca) 75 mg

Dioscorea villosa (wilde yam) 5 70 mg

Bacopa monnieri (kleinbladige bacopa) 2 50 mg

Fosfatidylserine 50 mg 

Brassica oleracea (broccoli) 25 mg

Liponzuur 25 mg

Linum usitatissimum (lijnzaad) 20 mg

Ginkgo biloba (ginkgo) 2 17.5 mg

Pinus maritima (zeeden) 10 mg

Zink(bisglycinaat) 3 10 mg

Selenium (selenomethionine) 3 50 μg

Co-enzym Q10 7.5 mg

L-Glutathion 7.5 mg

Vitamine B6 1-4 0.49 mg

Vitamine B9 (foliumzuur) 1 100 μg

Vitamine B12 1-4 1.5 μg

Vitamine C 1-4 14.6 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 15.5 mg

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 1 tablet: Zink (10 mg) 100%, Selenium (50 µg) 91%, 
Vit. B6 (0.49 mg) 35%, Vit. B9 (100 µg) 50%, Vit. B12 (1.5 µg) 60%, Vit. C (14.6 mg) 18%, Vit. E (15.5 mg) 129%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, rijstderivaten, capric triglyceride).

VERPAKKING: 30 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Femoxir®

Voor vrouwen.
Goed voor het geheugen, om fi t te blijven.

FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

Ideaal in combinatie met...

Energie1 Cognitieve 
functie2

Immuun-
systeem3

Zenuwstelsel4

Femoxir is een compleet voedingssupplement voor een algemene ondersteuning van de gezondheid bij vrouwen. 
Bevat naast vitamines en mineralen ook Ginkgo biloba en verschillende andere plantenstoffen.

Online info

Menopauze5

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts bij gelijktijdig gebruik van antistollingsmiddelen. Niet gebruiken tijdens de 

zwangerschap of borstvoeding” bij gebruik van Ginkgo biloba-blad.
• “Voor personen met hypothyreoïdie of onder schildklierbehandeling, gelieve uw arts te raadplegen” bij gebruik van Brassica 

oleracea (broccoli).
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

Actieve ingrediënten:
Glucosaminesulfaat (uit schaaldieren) 1000 mg

Chondroïtinesulfaat (uit vis) 200 mg

DHA (docosahexaeenzuur) (uit visolie) 200 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 200 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Hydroxypropylcellulose. 
Antiklontermiddel: Siliciumdioxide, Magnesiumzouten van vetzuren. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, 
rijstderivaten, capric triglyceride, citroenaroma).

EXTRA INFO
Meerwaarde van de DHA in micro-encapsulatie samen met drie ondersteunende stoffen, 
extra gebruiksvriendelijk: samen in 1 tablet.

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Glucomix®

Hoogwaardig complex van glucosamine 
en chondroïtine, in combinatie met DHA 
omega vetzuren en zwavelverbindingen.

Ideaal in combinatie met...

100% 
natuurlijk

Unieke 
combinatie

Micro-geëncapsuleerde 
DHA uit visolie

Glucomix is een voedingssupplement met glucosamine en chondroïtine in hun best opneembare vorm. Uniek in 
zijn soort door de combinatie met MSM én DHA. De DHA in Glucomix is trouwens micro-geëncapsuleerd om het 
te beschermen tegen oxidatie en zo hoog kwalitatieve en zuivere DHA uit visolie te kunnen garanderen.

Online info
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Vit. B6 (0.49 mg) 35%, Vit. B9 (100 µg) 50%, Vit. B12 (1.5 µg) 60%, Vit. C (14.6 mg) 18%, Vit. E (15.5 mg) 129%.
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Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, rijstderivaten, capric triglyceride).

VERPAKKING: 30 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Femoxir®

Voor vrouwen.
Goed voor het geheugen, om fi t te blijven.

FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

Ideaal in combinatie met...

Energie1 Cognitieve 
functie2

Immuun-
systeem3

Zenuwstelsel4

Femoxir is een compleet voedingssupplement voor een algemene ondersteuning van de gezondheid bij vrouwen. 
Bevat naast vitamines en mineralen ook Ginkgo biloba en verschillende andere plantenstoffen.

Online info
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WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts bij gelijktijdig gebruik van antistollingsmiddelen. Niet gebruiken tijdens de 

zwangerschap of borstvoeding” bij gebruik van Ginkgo biloba-blad.
• “Voor personen met hypothyreoïdie of onder schildklierbehandeling, gelieve uw arts te raadplegen” bij gebruik van Brassica 

oleracea (broccoli).
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

Actieve ingrediënten:
Glucosaminesulfaat (uit schaaldieren) 1000 mg

Chondroïtinesulfaat (uit vis) 200 mg

DHA (docosahexaeenzuur) (uit visolie) 200 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 200 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Hydroxypropylcellulose. 
Antiklontermiddel: Siliciumdioxide, Magnesiumzouten van vetzuren. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, 
rijstderivaten, capric triglyceride, citroenaroma).

EXTRA INFO
Meerwaarde van de DHA in micro-encapsulatie samen met drie ondersteunende stoffen, 
extra gebruiksvriendelijk: samen in 1 tablet.

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Glucomix®

Hoogwaardig complex van glucosamine 
en chondroïtine, in combinatie met DHA 
omega vetzuren en zwavelverbindingen.

Ideaal in combinatie met...

100% 
natuurlijk

Unieke 
combinatie

Micro-geëncapsuleerde 
DHA uit visolie

Glucomix is een voedingssupplement met glucosamine en chondroïtine in hun best opneembare vorm. Uniek in 
zijn soort door de combinatie met MSM én DHA. De DHA in Glucomix is trouwens micro-geëncapsuleerd om het 
te beschermen tegen oxidatie en zo hoog kwalitatieve en zuivere DHA uit visolie te kunnen garanderen.

Online info
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Ruim 70% van de nutriënten in groene thee 
is niet goed wateroplosbaar. Door groene thee 
op de traditionele manier te drinken gaan dus 

vele nutriënten verloren. Daarom biedt het eten 
van groene thee bladeren, bijvoorbeeld via 

een extract in tabletvorm, meer 
nutritionele voordelen.

Bovendien bevat Matcha groene thee door het 
specifi eke productie proces 10 tot 15 keer meer 
interessante componenten. Door het innemen 

van deze Matcha groene thee worden 100% van 
de inhoudsstoffen opgenomen in het lichaam. 

“Groene thee moet 
je niet drinken, 

maar eten.”Dekt alle voordelen van groene thee en helpt zo bij 
het versterken van de natuurlijke weerstand.

Bevat alle fytonutritionele componenten: 
volledig natuurlijke matrix met het hele 
spectrum aan polyfenolen (catechinen), 
vezels, chlorofyl, vitaminen, mineralen en
aromatische oliën.

De theebladeren worden geoogst wanneer 
de catechine niveaus het hoogst zijn en het 
gehalte aan polyfenolen minimaal 50%
bedraagt.

Door de combinatie met chlorella, wordt ook 
de normale werking van de lever ondersteund.

Met Grade-A Matcha groene thee!

Green Tea Mints
Groene thee in kauwtabletten

Green Tea Mints
Actieve ingrediënten:
Camellia sinensis (groene thee) 1-2-3-4 150 mg

Chlorella pyrenoidosa (chlorella) 1-2-3-4 34 mg

Niet-actieve ingrediënten:
Zoetstof: Xylitol 5. Antiklontermiddel: Stearinezuur. 
Smaakstof: Pepermunt aroma.

FORMULE (per tablet)

VERPAKKING: 120 tabletten

GEBRUIK: 1 tot 4 tabletten/dag

Green Tea Mints
Matcha groene thee in handige tabletvorm 
met antioxidatieve eigenschappen.

Ideaal in combinatie met...

Vasculaire 
gezondheid1

Immuun-
systeem2

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Lever4

Green Tea Mints bevat antioxidanten uit kwalitatieve (Grade A) Matcha groene thee (rijk aan epigallocatechines 
EGCG/EGC) en chlorella in een kauwtablet met een aangenaam pepermunt aroma. Biologische mondverfrisser.

Online info

Mineralisatie 
tanden5
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Groene thee in kauwtabletten
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Camellia sinensis (groene thee) 1-2-3-4 150 mg

Chlorella pyrenoidosa (chlorella) 1-2-3-4 34 mg

Niet-actieve ingrediënten:
Zoetstof: Xylitol 5. Antiklontermiddel: Stearinezuur. 
Smaakstof: Pepermunt aroma.

FORMULE (per tablet)

VERPAKKING: 120 tabletten

GEBRUIK: 1 tot 4 tabletten/dag

Green Tea Mints
Matcha groene thee in handige tabletvorm 
met antioxidatieve eigenschappen.

Ideaal in combinatie met...

Vasculaire 
gezondheid1

Immuun-
systeem2

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Lever4

Green Tea Mints bevat antioxidanten uit kwalitatieve (Grade A) Matcha groene thee (rijk aan epigallocatechines 
EGCG/EGC) en chlorella in een kauwtablet met een aangenaam pepermunt aroma. Biologische mondverfrisser.

Online info

Mineralisatie 
tanden5
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De bakkersgist (Saccharomyces cerevisae) 
die wordt gebruikt voor het vervaardigen van 
Imuglucan is een hoogwaardige en natuurlijke 
grondstof. Ze wordt uitsluitend op gerst, hop 
en water gekweekt zonder andere toegevoegde 
voedingsstoffen.

Een uniek productieproces verwijdert 
voorzichtig de buitenste laag van de gist- 
celwand zodat de driedimensionale 
matrix van de bèta-glucanen behouden
blijft en aan de cellen van het lichaam 
gepresenteerd kan worden.

Deze methode garandeert ook tot 95% 
zuiverheid aan ß-(1,3)-(1,6)-D-glucanen.

Behoud van de juiste structuur

Imuglucan bestaat uit een puur concentraat 
van gezuiverd bèta-glucaan dat gewonnen 
wordt uit de celwand van de bakkersgist 
(Saccharomyces cerevisae).

Het zuivere bèta-glucaan is een hoog-
waardig extract dat volledig is ontdaan 
van de gistkenmerken. Imuglucan is 
daarom hypoallergeen.

Hypoallergeen

Imuglucan®

Kwalitatieve bèta-(1,3)-(1,6)-D-glucanen met 
Vitamine D3, wat helpt de weerstand te versterken
Kwalitatieve bèta-(1,3)-(1,6)-D-glucanen met 

Vitamine D is betrokken bij de regulering 
van celcommunicatie, wat essentieel is voor 
een goed functionerend immuunsysteem. 
Het helpt bij het moduleren van de activiteit 
van immuuncellen.

Met 20 μg (800 IU) vitamine D3 per capsule
voor een optimale synergie met de bèta-
glucanen.

Toevoeging vitamine D

Immuun-
systeem1

Juiste 3D 
structuur

Meest 
natuurlijke

vorm

EXTRA INFO
• Aanbevolen inname voor volwassenen en kinderen vanaf 5 jaar: 1 capsule/dag.
• Aanbevolen inname voor kinderen tot 5 jaar: 1⁄2 capsule/dag.

(De inhoud van een halve capsule mag hierbij opgelost worden in een vloeistof.)

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Actief ingrediënt:
Saccharomyces cerevisiae (bèta-glucanen) 250 mg

Vitamine D3 (800 IU) 1     400% ADH 20 μg

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa). 
Plantaardige capsule: Geleermiddel: Pullulan.

VERPAKKING: 30 capsules

GEBRUIK: 1 tot 2 capsules/dag

Imuglucan®

Verhoogt de natuurlijke weerstand.

Ideaal in combinatie met...

Imuglucan is een voedingssupplement met bèta-glucanen, opgezuiverd uit een hoogwaardige gist namelijk de 
Saccharomyces cerevisiae. Vitamine D helpt de natuurlijke weerstand van het organisme te bevorderen.

Online info

 Nieuwe formule*

*Nieuwe formule
   Nu met 20 μg (800 IU) vitamine D3 per capsule

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Niet geschikt voor kinderen tot 1 jaar” bij gebruik van meer dan 15 μg vitamine D3.  
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De bakkersgist (Saccharomyces cerevisae) 
die wordt gebruikt voor het vervaardigen van 
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gepresenteerd kan worden.

Deze methode garandeert ook tot 95% 
zuiverheid aan ß-(1,3)-(1,6)-D-glucanen.

Behoud van de juiste structuur

Imuglucan bestaat uit een puur concentraat 
van gezuiverd bèta-glucaan dat gewonnen 
wordt uit de celwand van de bakkersgist 
(Saccharomyces cerevisae).

Het zuivere bèta-glucaan is een hoog-
waardig extract dat volledig is ontdaan 
van de gistkenmerken. Imuglucan is 
daarom hypoallergeen.

Hypoallergeen

Imuglucan®

Kwalitatieve bèta-(1,3)-(1,6)-D-glucanen met 
Vitamine D3, wat helpt de weerstand te versterken

Vitamine D is betrokken bij de regulering 
van celcommunicatie, wat essentieel is voor 
een goed functionerend immuunsysteem. 
Het helpt bij het moduleren van de activiteit 
van immuuncellen.

Met 20 μg (800 IU) vitamine D3 per capsule
voor een optimale synergie met de bèta-
glucanen.

Toevoeging vitamine D

Immuun-
systeem1

Juiste 3D 
structuur

Meest 
natuurlijke

vorm

EXTRA INFO
• Aanbevolen inname voor volwassenen en kinderen vanaf 5 jaar: 1 capsule/dag.
• Aanbevolen inname voor kinderen tot 5 jaar: 1⁄2 capsule/dag.

(De inhoud van een halve capsule mag hierbij opgelost worden in een vloeistof.)

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Actief ingrediënt:
Saccharomyces cerevisiae (bèta-glucanen) 250 mg

Vitamine D3 (800 IU) 1     400% ADH 20 μg

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa). 
Plantaardige capsule: Geleermiddel: Pullulan.

VERPAKKING: 30 capsules

GEBRUIK: 1 tot 2 capsules/dag

Imuglucan®

Verhoogt de natuurlijke weerstand.

Ideaal in combinatie met...

Imuglucan is een voedingssupplement met bèta-glucanen, opgezuiverd uit een hoogwaardige gist namelijk de 
Saccharomyces cerevisiae. Vitamine D helpt de natuurlijke weerstand van het organisme te bevorderen.

Online info

 Nieuwe formule*

*Nieuwe formule
   Nu met 20 μg (800 IU) vitamine D3 per capsule

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Niet geschikt voor kinderen tot 1 jaar” bij gebruik van meer dan 15 μg vitamine D3.  



22

Het ideale isofl avonen-profi el van de sojakiem 
met een mengsel van lactobacillen en bifi do-
bacteriën voor de fermentatie van isofl avonen 
tot equol.

De beste verhouding van isofl avonen uit 
de kiem van de sojaboon.

Door gebruik in hun natuurlijke matrix
worden de isofl avonen ondersteund door 
nog een 40-tal nutriënten uit de sojakiem.

De fermenterende bacteriën voor de 
omzetting van isofl avonen naar equol
zijn humane stammen en dus volledig 
veilig voor elk van ons.

Iso-xx bevat ook twee soorten voedings-
vezels die samen met de sojamatrix als 
optimale voedingsbodem fungeren voor 
de fermenterende bacteriën.

Iso-xx®

Soja-isofl avonen met microbiotica
Actieve ingrediënten:

Glycine max - SoyLife® (soja boon) 150 mg 
(= 60 mg isofl avonen)

Lactobacillen- en bifi dobacteriënmengsel 101 mg

Inuline 100 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.

EXTRA INFO
• Enige met toevoeging van levende darmbacteriën die nodig zijn voor de omzetting van soja-isofl avonen naar equol.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Aardappelzetmeel. 
Bamboe (Bambusa arundinacea). Capric triglyceride. 
Stabilisator: Arabische gom. Blauwe agave (Agave tequilana).

VERPAKKING: 30 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Iso-xx®

Isofl avonen uit de sojaboon, verrijkt met 
fermenterende bacteriën.

Ideaal in combinatie met...

Vorming 
van equol

Isofl avonen

Iso-xx is een voedingssupplement met een goede verhouding aan isofl avonen uit de sojaboon, 
verrijkt met de juiste darmbacteriën voor de fermentatie van de isofl avonen naar equol.

Online info

Vezels als 
opstartvoeding

Fermenterende 
bacteriën
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fermenterende bacteriën.
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Vorming 
van equol
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Iso-xx is een voedingssupplement met een goede verhouding aan isofl avonen uit de sojaboon, 
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Online info

Vezels als 
opstartvoeding

Fermenterende 
bacteriën
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Actieve ingrediënten:
Haematococcus pluvialis 
(bloedregenalg)

160 mg 
(= 8 mg astaxanthine)

Lepidium meyenii (maca) 250 mg

N-acetyl-L-carnitine 100 mg

Pinus maritima (zeeden) 1 100 mg (= 40 mg OPC’s)

Co-enzym Q10 25 mg

Zink(bisglycinaat) 1 7.5 mg

Selenium (selenomethionine) 1 70 μg

Vitamine B6 2 3 mg

Vitamine B9 
(actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 400 μg

Vitamine B12 2

(actief methylcobalamine) 1.5 μg

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Zink (7.5 mg) 75%, Selenium (70 µg) 127%, Vit. B6 (3 mg) 214%, 
Foliumzuur/Folaat (400 µg) 200%, Vit. B12 (1.5 µg) 60%.

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. 
Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide. 
Coating (Emulgator: Hydroxypropyl(methyl)cellulose.
Zuurteregelaar: Magnesiumcarbonaat, 
Kleurstoffen: Calciumcarbonaat; Karmijnrood, Capric triglyceride).

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Improvum®

Krachtige antioxidatieve eigenschappen. 
Draagt bij tot het behoud van een normale 
energiehuishouding.

Ideaal in combinatie met...

Antioxidatieve 
eigenschappen1

Improvum bevat een combinatie van hoogwaardige vitaminen, mineralen en plantenextracten met specifi eke 
antioxidatieve eigenschappen. Draagt o.m. bij tot het behoud van een normale energiehuishouding.

Online info

 Nieuwe formule*

*Nieuwe formule
   Nu met 400 μg actief foliumzuur per dag + extra Selenium

Energie-
huishouding2

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

Hoogwaardige 
lijnzaadolie

Antioxidatieve 
eigenschappen1

Actieve ingrediënten:

Linum usitatissimum (lijnzaad) 1

Rijk aan meervoudig onverzadigde vetzuren 
waarvan:  44% omega 3
                     8% omega 6

2000 mg

880 mg
120 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 20 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 softgels)

Niet-actieve ingrediënten: Gelatine, Glycerol, Water.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 softgels: Vit. E (20 mg) 167%.

VERPAKKING: 60 softgels

GEBRUIK: 2 softgels/dag

Linucaps
Onverzadigde omega 3- en 6-vetzuren,
met specifi eke antioxidatieve eigenschappen.

Ideaal in combinatie met...

Linucaps is een voedingssupplement van hoogwaardige softgels van lijnzaadolie met meervoudig onverzadigde 
omega 3- en 6-vetzuren en antioxidatieve eigenschappen.

Online info

Alfalinoleenzuur 
(ALA) 
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Actieve ingrediënten:
Haematococcus pluvialis 
(bloedregenalg)
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(= 8 mg astaxanthine)

Lepidium meyenii (maca) 250 mg
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Zink(bisglycinaat) 1 7.5 mg

Selenium (selenomethionine) 1 70 μg

Vitamine B6 2 3 mg

Vitamine B9 
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   Nu met 400 μg actief foliumzuur per dag + extra Selenium

Energie-
huishouding2

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

Hoogwaardige 
lijnzaadolie

Antioxidatieve 
eigenschappen1

Actieve ingrediënten:

Linum usitatissimum (lijnzaad) 1

Rijk aan meervoudig onverzadigde vetzuren 
waarvan:  44% omega 3
                     8% omega 6

2000 mg

880 mg
120 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 20 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 softgels)

Niet-actieve ingrediënten: Gelatine, Glycerol, Water.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 softgels: Vit. E (20 mg) 167%.

VERPAKKING: 60 softgels

GEBRUIK: 2 softgels/dag

Linucaps
Onverzadigde omega 3- en 6-vetzuren,
met specifi eke antioxidatieve eigenschappen.

Ideaal in combinatie met...

Linucaps is een voedingssupplement van hoogwaardige softgels van lijnzaadolie met meervoudig onverzadigde 
omega 3- en 6-vetzuren en antioxidatieve eigenschappen.

Online info

Alfalinoleenzuur 
(ALA) 
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Unieke combinatie van twee hoogwaardige 
extracten, aangevuld met gereduceerd 
glutathion.

Enterolignanen uit lijnzaad dragen bij aan een 
goede regulatie van de hormonale activiteit.

Wat is myrosinase?
Myrosinase is een enzym dat nodig is voor de om-
zetting van bepaalde stoffen uit de broccoli tot hun 
actieve metabolieten.

Waar komt dit enzym voor?
Myrosinase wordt niet door de mens aangemaakt 
maar is aanwezig in kruisbloemigen, waaronder 
broccoli, en komt vrij bij kneuzen of kauwen. 
Hoge temperaturen (bijvoorbeeld bij het koken van 
broccoli) kunnen het enzym inactiveren. Ook bij 
het produceren van extracten kan het enzym 
verloren gaan.

Kunnen de glucosinolaten in Linidol 
geactiveerd worden?
Het kwalitatieve broccoli extract in Linidol wordt 
steeds gecontroleerd op de aanwezigheid van een 
actief myrosinase enzym. Op deze manier kunnen 
de glucosinolaten uit het extract in het lichaam 
gegarandeerd worden omgezet tot de verschillende 
actieve vormen.

1Lijnzaadextract met ≥ 20% lignanen

Broccoli extract met > 10% glucosinolaten 
en gegarandeerd actief myrosinase voor 
de omzetting naar indole-3-carbinol (I3C), 
diindolylmethaan (DIM) en isothiocyanaten 
zoals sulforafaan.

Linidol®

Hormonale regulatie1

Actieve ingrediënten:
Brassica oleracea (broccoli) 250 mg

Linum usitatissimum (lijnzaad) 1 100 mg

L-Glutathion 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa).
Geleermiddel: Plantaardige capsule.

VOORZORG
• Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.
• “Voor personen met hypothyreoïdie of onder schildklierbehandeling, gelieve uw arts te raadplegen” 

bij gebruik van Brassica oleracea (broccoli).

VERPAKKING: 30 of 60 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Linidol®

Draagt bij tot de regulering van de 
hormonale activiteit.

Ideaal in combinatie met...

Hormonale 
regulatie1

≥ 20% 
lignanen

Linidol bevat een uitgekiende combinatie van broccoli, lijnzaad en L-Glutathion. Het broccoli extract levert hierbij 
gegarandeerd I3C en DIM. Lijnzaad draagt bij tot de regulering van de hormonale activiteit.

Online info

Hoogwaardig 
broccoli extract
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extracten, aangevuld met gereduceerd 
glutathion.

Enterolignanen uit lijnzaad dragen bij aan een 
goede regulatie van de hormonale activiteit.

Wat is myrosinase?
Myrosinase is een enzym dat nodig is voor de om-
zetting van bepaalde stoffen uit de broccoli tot hun 
actieve metabolieten.

Waar komt dit enzym voor?
Myrosinase wordt niet door de mens aangemaakt 
maar is aanwezig in kruisbloemigen, waaronder 
broccoli, en komt vrij bij kneuzen of kauwen. 
Hoge temperaturen (bijvoorbeeld bij het koken van 
broccoli) kunnen het enzym inactiveren. Ook bij 
het produceren van extracten kan het enzym 
verloren gaan.

Kunnen de glucosinolaten in Linidol 
geactiveerd worden?
Het kwalitatieve broccoli extract in Linidol wordt 
steeds gecontroleerd op de aanwezigheid van een 
actief myrosinase enzym. Op deze manier kunnen 
de glucosinolaten uit het extract in het lichaam 
gegarandeerd worden omgezet tot de verschillende 
actieve vormen.

1Lijnzaadextract met ≥ 20% lignanen

Broccoli extract met > 10% glucosinolaten 
en gegarandeerd actief myrosinase voor 
de omzetting naar indole-3-carbinol (I3C), 
diindolylmethaan (DIM) en isothiocyanaten 
zoals sulforafaan.

Linidol®

Hormonale regulatie1

Actieve ingrediënten:
Brassica oleracea (broccoli) 250 mg

Linum usitatissimum (lijnzaad) 1 100 mg

L-Glutathion 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa).
Geleermiddel: Plantaardige capsule.

VOORZORG
• Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.
• “Voor personen met hypothyreoïdie of onder schildklierbehandeling, gelieve uw arts te raadplegen” 

bij gebruik van Brassica oleracea (broccoli).

VERPAKKING: 30 of 60 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Linidol®

Draagt bij tot de regulering van de 
hormonale activiteit.

Ideaal in combinatie met...

Hormonale 
regulatie1

≥ 20% 
lignanen

Linidol bevat een uitgekiende combinatie van broccoli, lijnzaad en L-Glutathion. Het broccoli extract levert hierbij 
gegarandeerd I3C en DIM. Lijnzaad draagt bij tot de regulering van de hormonale activiteit.

Online info

Hoogwaardig 
broccoli extract
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Afgewogen combinatie van goedaardige, 
maagzuur-, antibiotica- en clavulaanzuur-
resistente lactobacillen.

Uniek productieproces: de lactobacillen 
worden slechts matig samengedrukt. 
Hierdoor verhoogt de levensvatbaarheid
en kan ze als kauwtablet worden ingenomen.

Bevat enkel humane bacteriële stammen.

Microbioticum: preparaat van levensvatbare bacteriële
kiemen met tal van voordelen en specifi eke voedingsvezels.

ONTDEK OOK HET GEBRUIKSGEMAK VAN LACTOPHAR IN:

Lactophar 90
De Lactophar 90 verpakking staat garant 
voor een verhoogde therapietrouw bij 
langdurige behandelingen.

Lactophar junior
Lactophar in capsules die makkelijk 
geopend kunnen worden om het poeder 
in een vloeistof of maaltijd te mengen.

Maakt gebruik van een ideale dosering aan 
lactobacillen, die in latente vorm gebracht 
werden en zo langdurig stabiel aanwezig 
blijven op kamertemperatuur.

Kan volledig veilig, samen met antibiotica 
worden ingenomen.

Gegarandeerd lactosevrij!

Lactophar®

Melkzuurbacteriën met voedingsvezelsMelkzuurbacteriën met voedingsvezels

per tablet: 10 miljard 
levensvatbare kiemen

Actieve ingrediënten:
Inuline 360 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 150 mg

Lactobacillus acidophilus* 1 2.5 mld

Lactobacillus casei* 1 2.5 mld

Lactobacillus delbrueckii* 1 2.5 mld

Lactobacillus rhamnosus* 1 2.5 mld

FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

INNAME
• Lactophar kan als kauwtablet ingenomen worden. 
• Bij voorkeur innemen vóór of tussen de maaltijden.

*2.5 miljard levende bacteriën per stam

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Bananenpoeder (Musa paradisiaca). 
Isomalt. Antioxidant: Calciumcitraat. Voedingszuur: Stearinezuur.
Antiklontermiddel: Gehydrogeneerd vet. L-leucine. Zoetstof: Natriumsacharine.

VERPAKKING: 10, 30 of 90 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Lactophar®

Levende darmbacteriën (lactobacillen)
met voedingsvezels in een handige kauwtablet.

Ideaal in combinatie met...

Humane 
bacteriën1

Inuline en FOS

Lactophar is een synbioticum van goedaardige, maagzuurresistente, antibiotica- en clavulaanzuur-resistente 
bacteriën, in combinatie met de nodige voedingsvezels die snel metaboliseerbaar zijn door de bacteriën.

Online info

Mag samen 
met antibiotica

Lactosevrij
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Afgewogen combinatie van goedaardige, 
maagzuur-, antibiotica- en clavulaanzuur-
resistente lactobacillen.

Uniek productieproces: de lactobacillen 
worden slechts matig samengedrukt. 
Hierdoor verhoogt de levensvatbaarheid
en kan ze als kauwtablet worden ingenomen.

Bevat enkel humane bacteriële stammen.

Microbioticum: preparaat van levensvatbare bacteriële
kiemen met tal van voordelen en specifi eke voedingsvezels.

ONTDEK OOK HET GEBRUIKSGEMAK VAN LACTOPHAR IN:

Lactophar 90
De Lactophar 90 verpakking staat garant 
voor een verhoogde therapietrouw bij 
langdurige behandelingen.

Lactophar junior
Lactophar in capsules die makkelijk 
geopend kunnen worden om het poeder 
in een vloeistof of maaltijd te mengen.

Maakt gebruik van een ideale dosering aan 
lactobacillen, die in latente vorm gebracht 
werden en zo langdurig stabiel aanwezig 
blijven op kamertemperatuur.

Kan volledig veilig, samen met antibiotica 
worden ingenomen.

Gegarandeerd lactosevrij!

Lactophar®

Melkzuurbacteriën met voedingsvezels

per tablet: 10 miljard 
levensvatbare kiemen

Actieve ingrediënten:
Inuline 360 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 150 mg

Lactobacillus acidophilus* 1 2.5 mld

Lactobacillus casei* 1 2.5 mld

Lactobacillus delbrueckii* 1 2.5 mld

Lactobacillus rhamnosus* 1 2.5 mld

FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

INNAME
• Lactophar kan als kauwtablet ingenomen worden. 
• Bij voorkeur innemen vóór of tussen de maaltijden.

*2.5 miljard levende bacteriën per stam

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Bananenpoeder (Musa paradisiaca). 
Isomalt. Antioxidant: Calciumcitraat. Voedingszuur: Stearinezuur.
Antiklontermiddel: Gehydrogeneerd vet. L-leucine. Zoetstof: Natriumsacharine.

VERPAKKING: 10, 30 of 90 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Lactophar®

Levende darmbacteriën (lactobacillen)
met voedingsvezels in een handige kauwtablet.

Ideaal in combinatie met...

Humane 
bacteriën1

Inuline en FOS

Lactophar is een synbioticum van goedaardige, maagzuurresistente, antibiotica- en clavulaanzuur-resistente 
bacteriën, in combinatie met de nodige voedingsvezels die snel metaboliseerbaar zijn door de bacteriën.

Online info

Mag samen 
met antibiotica

Lactosevrij
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Actieve ingrediënten:
Inuline 193 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 96.5 mg

Lactobacillus acidophilus* 1 1.25 mld

Lactobacillus casei* 1 1.25 mld

Lactobacillus delbrueckii* 1 1.25 mld

Lactobacillus rhamnosus* 1 1.25 mld

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

*1.25 miljard levende bacteriën per stam

INNAME
In handige capsulevorm: te openen om het poeder makkelijk 
in vloeistof of maaltijd te mengen, of rechtstreeks in de mond 
te gieten. Gebruiksvriendelijk voor kinderen en/of personen 
met slikproblemen.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Aardappelzetmeel. Bamboe (Bambusa arundinacea). 
Capric triglyceride. Stabilisator: Arabische gom. Blauwe agave (Agave tequilana). 
Vegetarische capsule: Geleermiddel: Hypromellose.

VERPAKKING: 20 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Lactophar® junior
Levende darmbacteriën (lactobacillen) 
met voedingsvezels in een gemakkelijk 
te openen capsule.

Ideaal in combinatie met...

Humane 
bacteriën1

Inuline en FOS

Lactophar junior is een synbioticum van goedaardige, maagzuurresistente, antibiotica- en clavulaanzuur-resistente 
bacteriën, in combinatie met de nodige voedingsvezels die snel metaboliseerbaar zijn door de bacteriën.

Online info

Mag samen 
met antibiotica

Lactosevrij

OPGELET
Niet in substanties mengen die warmer zijn dan 
de lichaamstemperatuur, omwille van de levende 
darmbacteriën!

Actief ingrediënt:
OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 500 g

FORMULE (per pot van 500 gram)

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.

INNAME
Bij mengen in vloeistof: best oplosbaar in water of vloeistof op kamertemperatuur/lauw.

GEBRUIK
• Indien nodig gebruik opbouwen van 1⁄2 tot 2 koffi elepels/dag
• Onderhoudsdosis: 1 koffi elepel/dag

VERPAKKING: 500 gram poeder

GEBRUIK: 1 tot 2 koffielepels/dag

MSM
OptiMSM®: hoog kwalitatieve en goed 
opneembare bron van zwavel.

Ideaal in combinatie met...

Pure bron 
van zwavel

99,8% 
zuiverheid

MSM is een product met methylsulfonylmethaan in een uitstekend opneembare vorm, als hoog kwalitatieve en 
zuivere bron van zwavel.

Online info

Natuurlijke 
zwavelverbinding
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Actieve ingrediënten:
Inuline 193 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 96.5 mg

Lactobacillus acidophilus* 1 1.25 mld

Lactobacillus casei* 1 1.25 mld

Lactobacillus delbrueckii* 1 1.25 mld

Lactobacillus rhamnosus* 1 1.25 mld

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

*1.25 miljard levende bacteriën per stam

INNAME
In handige capsulevorm: te openen om het poeder makkelijk 
in vloeistof of maaltijd te mengen, of rechtstreeks in de mond 
te gieten. Gebruiksvriendelijk voor kinderen en/of personen 
met slikproblemen.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Aardappelzetmeel. Bamboe (Bambusa arundinacea). 
Capric triglyceride. Stabilisator: Arabische gom. Blauwe agave (Agave tequilana). 
Vegetarische capsule: Geleermiddel: Hypromellose.

VERPAKKING: 20 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Lactophar® junior
Levende darmbacteriën (lactobacillen) 
met voedingsvezels in een gemakkelijk 
te openen capsule.

Ideaal in combinatie met...

Humane 
bacteriën1

Inuline en FOS

Lactophar junior is een synbioticum van goedaardige, maagzuurresistente, antibiotica- en clavulaanzuur-resistente 
bacteriën, in combinatie met de nodige voedingsvezels die snel metaboliseerbaar zijn door de bacteriën.

Online info

Mag samen 
met antibiotica

Lactosevrij

OPGELET
Niet in substanties mengen die warmer zijn dan 
de lichaamstemperatuur, omwille van de levende 
darmbacteriën!

Actief ingrediënt:
OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 500 g

FORMULE (per pot van 500 gram)

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding.

INNAME
Bij mengen in vloeistof: best oplosbaar in water of vloeistof op kamertemperatuur/lauw.

GEBRUIK
• Indien nodig gebruik opbouwen van 1⁄2 tot 2 koffi elepels/dag
• Onderhoudsdosis: 1 koffi elepel/dag

VERPAKKING: 500 gram poeder

GEBRUIK: 1 tot 2 koffielepels/dag

MSM
OptiMSM®: hoog kwalitatieve en goed 
opneembare bron van zwavel.

Ideaal in combinatie met...

Pure bron 
van zwavel

99,8% 
zuiverheid

MSM is een product met methylsulfonylmethaan in een uitstekend opneembare vorm, als hoog kwalitatieve en 
zuivere bron van zwavel.

Online info

Natuurlijke 
zwavelverbinding
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Master-AO
Gluthationcomplex met sterke antioxidanten

Bilberries: niet zomaar blauwe bosbessen

Meest kwalitatieve blauwe bosbes extract
Master-AO bevat per capsule 200 mg bilberry extract (Vaccinium myrtillus). 
Gestandaardiseerd volgens de enige correcte HPLC methode, garandeert het 
MyrtiPRO® extract een hoeveelheid van minstens 25% anthocyanen of 50 mg per capsule.

Actieve ingrediënten:
L-Glutathion 400 mg

Vaccinium myrtillus (blauwe bosbes) 1-2 400 mg (= 100 mg anthocyanen)

N-acetyl-L-cysteïne 80 mg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 3 200 μg

Selenium (selenomethionine) 2 100 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding. Niet toedienen aan kinderen jonger dan 12 jaar. 
Informeer uw arts of apotheker bij gelijktijdige inname van geneesmiddelen.

GEBRUIK
Capsules mogen opengemaakt worden om inhoud te vermengen in een vloeistof of maaltijd.

Niet-actieve ingrediënten:
Geleermiddel: Hypromellose. Hulpstof: Bamboe (Bambusa arundinacea).

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 capsules: 
Selenium (100 µg) 182%, Foliumzuur/Folaat (200 µg) 100%.

VERPAKKING: 45 capsules

GEBRUIK: 1 tot 2 capsules/dag

Master-AO
Glutathioncomplex met sterke antioxidanten,
ter bescherming tegen oxidatieve stress.

Ideaal in combinatie met...

≥ 25% 
anthocyanen1

Antioxidatieve 
eigenschappen2

Master-AO is een hoogwaardig glutathioncomplex, verrijkt met specifi eke cofactoren (zoals anthocyanen en 
selenium) die door hun antioxidantieve eigenschappen bijdragen tot het beschermen van de cellen tegen oxidatieve 
schade. Het actieve foliumzuur zorgt voor het behoud van een normaal celdelingsproces.

Online info

Celdelings-
proces3
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Master-AO
Gluthationcomplex met sterke antioxidanten

Bilberries: niet zomaar blauwe bosbessen

Meest kwalitatieve blauwe bosbes extract
Master-AO bevat per capsule 200 mg bilberry extract (Vaccinium myrtillus). 
Gestandaardiseerd volgens de enige correcte HPLC methode, garandeert het 
MyrtiPRO® extract een hoeveelheid van minstens 25% anthocyanen of 50 mg per capsule.

Actieve ingrediënten:
L-Glutathion 400 mg

Vaccinium myrtillus (blauwe bosbes) 1-2 400 mg (= 100 mg anthocyanen)

N-acetyl-L-cysteïne 80 mg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 3 200 μg

Selenium (selenomethionine) 2 100 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

VOORZORG
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en borstvoeding. Niet toedienen aan kinderen jonger dan 12 jaar. 
Informeer uw arts of apotheker bij gelijktijdige inname van geneesmiddelen.

GEBRUIK
Capsules mogen opengemaakt worden om inhoud te vermengen in een vloeistof of maaltijd.

Niet-actieve ingrediënten:
Geleermiddel: Hypromellose. Hulpstof: Bamboe (Bambusa arundinacea).

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 capsules: 
Selenium (100 µg) 182%, Foliumzuur/Folaat (200 µg) 100%.

VERPAKKING: 45 capsules

GEBRUIK: 1 tot 2 capsules/dag

Master-AO
Glutathioncomplex met sterke antioxidanten,
ter bescherming tegen oxidatieve stress.

Ideaal in combinatie met...

≥ 25% 
anthocyanen1

Antioxidatieve 
eigenschappen2

Master-AO is een hoogwaardig glutathioncomplex, verrijkt met specifi eke cofactoren (zoals anthocyanen en 
selenium) die door hun antioxidantieve eigenschappen bijdragen tot het beschermen van de cellen tegen oxidatieve 
schade. Het actieve foliumzuur zorgt voor het behoud van een normaal celdelingsproces.

Online info

Celdelings-
proces3
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De unieke formule van Methialyn bevat een 
compleet vitamine B-complex met actieve 
vitamines, alle aanverwante stoffen en speciale 
methyldonoren zoals S-adenosylmethionine 
(SAMe) en Betaïne HCL (Trimethylglycine). 

Daarnaast bevat Methialyn met L-cysteïne, 
vitamine E, glutathion en blauwe bosbes ook nog 
een reeks belangrijke cofactoren.

“Met alle B-vitamines 
in hun meest actieve vorm, 

voor een gegarandeerde 
effectiviteit.”

Choline en de vitamines B61 B9 (foliumzuur)2 en 
B12 ondersteunen mede de normale metabolisatie 
van homocysteïne.

Glutathion en cofactoren L-cysteïne en 
anthocyanen.

Methyldonoren zoals SAMe en betaïne.

Vitamine B-achtige stoffen zoals biotine, 
inositol en PABA.

Methialyn is een compleet vitamine B-
complex, optimaal verrijkt met:

Methialyn®

B-complex | Vermoeidheid1 en stress2

VERPAKKING: 60 of 120 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Methialyn®

Alle B-vitamines in hun meest actieve vorm. 
Weerstand tegen stress en vermoeidheid.

Energie1 Stress2 Celdelings-
proces3

Zenuwstelsel4

Betaïne HCl 100 mg

S-adenosylmethionine (SAMe) 100 mg

Inositol 40 mg

L-choline bitartraat 25.8 mg

PABA 20 mg

L-Glutathion 40.8 mg

L-cysteïne HCl 26 mg

Vaccinium myrtillus 
(blauwe bosbes)

20 mg 
(= 2 mg anthocyanen)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Cellulose. Hulpstoffen: Raapzaad (Brassica rapa), Eetappel 
(Malus domestica), Citroenboom (Citrus lemon), Saffl oer (Carthamus 
tinctorius), Tuinradijs (Raphanus sativus), Zwarte aalbes (Ribes nigrum), 
Spiruline (Spirulina maxima). Antiklontermiddel: Stearinezuur. Emulgator: 
Hypromellose. Kleurstof: Calciumcarbonaat. Glansmiddel: Triglyceride 
(kokosolie).

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Actieve ingrediënten:
Vitamine B1 4.2 mg

Vitamine B2 (ribofl avine-5’-fosfaat) 1-4 4.8 mg

Vitamine B3 40 mg

Vitamine B5 12 mg

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 1-3-4 6 mg

Vitamine B8 (biotine) 100 μg

Vitamine B9 (foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 1-2-3 400 μg

Vitamine B12 (methylcobalamine) 1-3-4 3 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 30 mg

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Vit. B1 (4.2 mg) 382%, Vit. B2 (4.8 mg) 343%, Vit. B3 (40 mg) 250%, 
Vit. B5 (12 mg) 200%, Vit. B6 (6 mg) 429%, Biotine (100 µg) 200%, 
Foliumzuur/Folaat (400 µg) 200%, Vit. B12 (3 µg) 120%, Vit. E (30 mg) 250%.

VOORZORG
Bij zwangerschap de aangeraden dagdosis van 2 tabletten per 
dag niet overschrijden.

Ideaal in combinatie met...

Methialyn is een vitamine B-complex met actieve vitamines en hun cofactoren. Helpt de weerstand tegen stress en 
vermoeidheid te behouden, ter ondersteuning van een normale neurale en cerebrale gezondheid.

Online info

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
“Niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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De unieke formule van Methialyn bevat een 
compleet vitamine B-complex met actieve 
vitamines, alle aanverwante stoffen en speciale 
methyldonoren zoals S-adenosylmethionine 
(SAMe) en Betaïne HCL (Trimethylglycine). 

Daarnaast bevat Methialyn met L-cysteïne, 
vitamine E, glutathion en blauwe bosbes ook nog 
een reeks belangrijke cofactoren.

“Met alle B-vitamines 
in hun meest actieve vorm, 

voor een gegarandeerde 
effectiviteit.”

Choline en de vitamines B61 B9 (foliumzuur)2 en 
B12 ondersteunen mede de normale metabolisatie 
van homocysteïne.

Glutathion en cofactoren L-cysteïne en 
anthocyanen.

Methyldonoren zoals SAMe en betaïne.

Vitamine B-achtige stoffen zoals biotine, 
inositol en PABA.

Methialyn is een compleet vitamine B-
complex, optimaal verrijkt met:

Methialyn®

B-complex | Vermoeidheid1 en stress2

VERPAKKING: 60 of 120 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Methialyn®

Alle B-vitamines in hun meest actieve vorm. 
Weerstand tegen stress en vermoeidheid.

Energie1 Stress2 Celdelings-
proces3

Zenuwstelsel4

Betaïne HCl 100 mg

S-adenosylmethionine (SAMe) 100 mg

Inositol 40 mg

L-choline bitartraat 25.8 mg

PABA 20 mg

L-Glutathion 40.8 mg

L-cysteïne HCl 26 mg

Vaccinium myrtillus 
(blauwe bosbes)

20 mg 
(= 2 mg anthocyanen)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Cellulose. Hulpstoffen: Raapzaad (Brassica rapa), Eetappel 
(Malus domestica), Citroenboom (Citrus lemon), Saffl oer (Carthamus 
tinctorius), Tuinradijs (Raphanus sativus), Zwarte aalbes (Ribes nigrum), 
Spiruline (Spirulina maxima). Antiklontermiddel: Stearinezuur. Emulgator: 
Hypromellose. Kleurstof: Calciumcarbonaat. Glansmiddel: Triglyceride 
(kokosolie).

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Actieve ingrediënten:
Vitamine B1 4.2 mg

Vitamine B2 (ribofl avine-5’-fosfaat) 1-4 4.8 mg

Vitamine B3 40 mg

Vitamine B5 12 mg

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 1-3-4 6 mg

Vitamine B8 (biotine) 100 μg

Vitamine B9 (foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 1-2-3 400 μg

Vitamine B12 (methylcobalamine) 1-3-4 3 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 30 mg

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Vit. B1 (4.2 mg) 382%, Vit. B2 (4.8 mg) 343%, Vit. B3 (40 mg) 250%, 
Vit. B5 (12 mg) 200%, Vit. B6 (6 mg) 429%, Biotine (100 µg) 200%, 
Foliumzuur/Folaat (400 µg) 200%, Vit. B12 (3 µg) 120%, Vit. E (30 mg) 250%.

VOORZORG
Bij zwangerschap de aangeraden dagdosis van 2 tabletten per 
dag niet overschrijden.

Ideaal in combinatie met...

Methialyn is een vitamine B-complex met actieve vitamines en hun cofactoren. Helpt de weerstand tegen stress en 
vermoeidheid te behouden, ter ondersteuning van een normale neurale en cerebrale gezondheid.

Online info

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
“Niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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In tegenstelling tot een gewone multi-
vitamine-mineralen formule is de fi losofi e van 
Mucoperm gebaseerd op een meer trappen 
systeem waarbij de enzymen 
gecombineerd worden met stoffen die 
het behoud van normale slijmvliezen 
ondersteunen, samen met een complete 
aanvoer van vitaminen, mineralen en 
specifi eke plantenstoffen.

2Kurkuma en Berberis vulgaris1 ondersteunen 
respectievelijk een gezonde spijsvertering 
en darmfunctie. 3Vitamine A draagt daar-
naast bij aan het behoud van normale slijm-
vliezen zoals in de darm.

Poedervorm in handige individuele 
scheurzakjes die gemakkelijk in yoghurt 
of water kunnen worden ingenomen.

Het benutten van voedingsstoffen is primair afhankelijk 
van de voeding en de effi ciëntie van onze spijsvertering.

De darm is bekleed met een slijmvlies en heeft 
een bijzondere functie. Enerzijds moet dit orgaan 
allerlei nuttige stoffen uit de voeding op kunnen 
nemen en anderzijds moet het ongewenste stoffen 
uitscheiden en weren.

Een goede vertering en een gezond slijmvlies 
maken deel uit van een comfortabel gevoel en 
een goede gezondheid.

Een verantwoorde levensstijl met gezonde, 
gevarieerde voeding, voldoende beweging, 
ontspanning en nachtrust zijn hierbij belangrijke 
aandachtspunten waar ook Mucoperm uitstekend 
bij past.

Mucoperm®

Goede darmwerking1, spijsvertering2 en (darm)slijmvliezen3

enzymen

vitam
inen

m
ineralen

plantaardigesynbiotica

ve
ze

ls
al

ge
n

aminozuren

extracten

Exclusief multipreparaat. Ter ondersteuning 
van de darmwerking1 en normale (darm)slijmvliezen3

Enzymen, alfaliponzuur en glutathion
Het enzymcomplex bevat bromelaïne, papaïne, 
trypsine, lipase, rutine, catalase en SOD (superoxide-
dismutase). Mucoperm bevat tevens alfaliponzuur en 
L-Glutathion.

Plantaardige extracten
Een combinatie van gamma oryzanol en 
Berberis vulgaris1. Met kurkuma en maria-
distel, die respectievelijk de spijsvertering en 
de normale leverfunctie ondersteunen.

Algen
Spirulina, enorm rijk aan chlorofyl en andere
nutriënten en voedingsstoffen.

Mineralen
Toegevoegde mineralen zijn zink, 
zwavel (MSM), mangaan en uitstekend 
opneembaar magnesium dat een normale 
psychologische functie ondersteunt 
en helpt om vermoeidheid te 
verminderen. Zink bevordert onder meer het 
metabolisme van vetzuren en koolhydraten, 
maar ook van vitamine A en ondersteunt de 
normale functie van het immuunsysteem.

Aminozuren en proteïnen
L-Glutamine, L-Cysteïne en L-Glutathion.

Mucoperm® Apple+
Natuurlijk appelpoeder als draagstof

Mucoperm Apple+ bevat identiek dezelfde actieve stoffen 
als Mucoperm, enkel de draagstof dextrose is vervangen 
door een droogextract van natuurlijk appelpoeder. 
Perfect voor wie om persoonlijke of medische redenen 
reguliere suikers mijdt. 

Vitamines
Mucoperm bevat een uitgebreid complex van de 
vitamines A, B1, B3, B5, B6, B9 (foliumzuur), B12, C, 
D, E en biotine (vitamine B8). 3Hierbij dragen vitamine A 
en biotine specifi ek bij tot de instandhouding van 
normale slijmvliezen.
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In tegenstelling tot een gewone multi-
vitamine-mineralen formule is de fi losofi e van 
Mucoperm gebaseerd op een meer trappen 
systeem waarbij de enzymen 
gecombineerd worden met stoffen die 
het behoud van normale slijmvliezen 
ondersteunen, samen met een complete 
aanvoer van vitaminen, mineralen en 
specifi eke plantenstoffen.

2Kurkuma en Berberis vulgaris1 ondersteunen 
respectievelijk een gezonde spijsvertering 
en darmfunctie. 3Vitamine A draagt daar-
naast bij aan het behoud van normale slijm-
vliezen zoals in de darm.

Poedervorm in handige individuele 
scheurzakjes die gemakkelijk in yoghurt 
of water kunnen worden ingenomen.

Het benutten van voedingsstoffen is primair afhankelijk 
van de voeding en de effi ciëntie van onze spijsvertering.

De darm is bekleed met een slijmvlies en heeft 
een bijzondere functie. Enerzijds moet dit orgaan 
allerlei nuttige stoffen uit de voeding op kunnen 
nemen en anderzijds moet het ongewenste stoffen 
uitscheiden en weren.

Een goede vertering en een gezond slijmvlies 
maken deel uit van een comfortabel gevoel en 
een goede gezondheid.

Een verantwoorde levensstijl met gezonde, 
gevarieerde voeding, voldoende beweging, 
ontspanning en nachtrust zijn hierbij belangrijke 
aandachtspunten waar ook Mucoperm uitstekend 
bij past.

Mucoperm®

Goede darmwerking1, spijsvertering2 en (darm)slijmvliezen3

enzymen

vitam
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plantaardigesynbiotica
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extracten

Exclusief multipreparaat. Ter ondersteuning 
van de darmwerking1 en normale (darm)slijmvliezen3

Enzymen, alfaliponzuur en glutathion
Het enzymcomplex bevat bromelaïne, papaïne, 
trypsine, lipase, rutine, catalase en SOD (superoxide-
dismutase). Mucoperm bevat tevens alfaliponzuur en 
L-Glutathion.

Plantaardige extracten
Een combinatie van gamma oryzanol en 
Berberis vulgaris1. Met kurkuma en maria-
distel, die respectievelijk de spijsvertering en 
de normale leverfunctie ondersteunen.

Algen
Spirulina, enorm rijk aan chlorofyl en andere
nutriënten en voedingsstoffen.

Mineralen
Toegevoegde mineralen zijn zink, 
zwavel (MSM), mangaan en uitstekend 
opneembaar magnesium dat een normale 
psychologische functie ondersteunt 
en helpt om vermoeidheid te 
verminderen. Zink bevordert onder meer het 
metabolisme van vetzuren en koolhydraten, 
maar ook van vitamine A en ondersteunt de 
normale functie van het immuunsysteem.

Aminozuren en proteïnen
L-Glutamine, L-Cysteïne en L-Glutathion.

Mucoperm® Apple+
Natuurlijk appelpoeder als draagstof

Mucoperm Apple+ bevat identiek dezelfde actieve stoffen 
als Mucoperm, enkel de draagstof dextrose is vervangen 
door een droogextract van natuurlijk appelpoeder. 
Perfect voor wie om persoonlijke of medische redenen 
reguliere suikers mijdt. 

Vitamines
Mucoperm bevat een uitgebreid complex van de 
vitamines A, B1, B3, B5, B6, B9 (foliumzuur), B12, C, 
D, E en biotine (vitamine B8). 3Hierbij dragen vitamine A 
en biotine specifi ek bij tot de instandhouding van 
normale slijmvliezen.
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% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 3 zakjes: 
Magnesium (250.7 mg) 67%, Zink (3.42 mg) 34%, Mangaan (1 mg) 50%, 
Selenium (22.8 µg) 41%, Vit. A (720 µg) 90%, Vit. B1 (0.57 mg) 52%, Vit. B3 
(22.8 mg) 143%, Vit. B5 (5.7 mg) 95%, Vit. B6 (1.14 mg) 81%, Biotine (330 
µg) 660%, Foliumzuur/Folaat (81 µg) 41%, Vit. B12 (1.14 µg) 46%, Vit. C (57 
mg) 71%, Vit. D3 (1.14 µg) 23%, Vit. E (5.7 mg) 48%.

Actieve ingrediënten:
Magnesium(bisglycinaat) 250.7 mg

Zink(bisglycinaat) 3.42 mg

Mangaan(bisglycinaat) 1 mg

Selenium (selenomethionine) 22.8 μg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 91.2 mg

Curcuma longa (kurkuma) 2 227.9 mg

Silybum marianum (mariadistel) 165 mg

Gamma oryzanol 85.5 mg

Berberis vulgaris (zuurbes) 1 22.8 mg

Spirulina maxima (spiruline) 398.8 mg

Alfaliponzuur 57 mg

Enzymcomplex (bromelaïne, papaïne, 
trypsine, pancreatine, catalase, rutine, SOD) 108.5 mg

L-Glutamine 285 mg

L-cysteïne 11.4 mg

L-Glutathion 11.4 mg

Vitamine A 3 720 μg

Vitamine B1 0.57 mg

Vitamine B3 22.8 mg

Vitamine B5 5.7 mg

Vitamine B6 1.14 mg

Vitamine B8 (biotine) 330 μg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 81 μg

Vitamine B12 (actief methylcobalamine) 1.14 μg

Vitamine C 57 mg

Vitamine D3 1.14 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 5.7 mgNiet-actief ingrediënt: Draagstof: Dextrose.

FORMULE (per dagdosis van 3 zakjes)

VERPAKKING: 60 zakjes van 4 gram

GEBRUIK: 3 x 1 zakje/dag

Mucoperm®

Ondersteunt de darmwerking. 
Voor het behoud van een gezonde 
spijsvertering en (darm)slijmvliezen.

Darmwerking1 Slijmvliezen3Spijsvertering2

Mucoperm is een bijzonder rijk complex van vitaminen, mineralen, plantenextracten en specifi eke nutriënten. 
Ter ondersteuning van de spijsvertering, de darmwerking en het behoud van normale slijmvliezen. 

Online info

VERPAKKING: 60 zakjes van 4 gram

GEBRUIK: 3 x 1 zakje/dag

Mucoperm® 
APPLE+

Ideaal in combinatie met...

Mucoperm Apple+ bevat dezelfde unieke formule van 
hoogwaardige vitaminen, mineralen, plantenextracten en 
specifi eke nutriënten als in Mucoperm. 

Als draagstof wordt een appelextract gebruikt ter 
vervanging van het dextrose in Mucoperm, voor wie om 
persoonlijke of medische redenen reguliere suikers mijdt.

Online info

INNAME
• Best innemen in het begin van de maaltijd, opgelost in vloeistof of voeding.
• Dosis geleidelijk opbouwen van 1 tot max. 3 zakjes per dag. 

Aanbevolen gebruik 1e week: 1 zakje/dag, 2e week: 2 zakjes/dag. Indien nodig nadien tot max. 3 zakjes/dag.

EXTRA INFO MUCOPERM
De draagstof dextrose is bewust toegevoegd ter bevordering van de opname van de actieve stoffen. 
De hoeveelheid dextrose is herleid tot de minimum nodige dosis van 2.98 g/zakje. 

EXTRA INFO MUCOPERM APPLE+
Niet geschikt voor mensen met berkenpollen-allergie wegens kans op kruisallergie berkenpollen/appel.

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Curcuma longa. 
• “Niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 3 zakjes: 
Magnesium (250.7 mg) 67%, Zink (3.42 mg) 34%, Mangaan (1 mg) 50%, 
Selenium (22.8 µg) 41%, Vit. A (720 µg) 90%, Vit. B1 (0.57 mg) 52%, Vit. B3 
(22.8 mg) 143%, Vit. B5 (5.7 mg) 95%, Vit. B6 (1.14 mg) 81%, Biotine (330 
µg) 660%, Foliumzuur/Folaat (81 µg) 41%, Vit. B12 (1.14 µg) 46%, Vit. C (57 
mg) 71%, Vit. D3 (1.14 µg) 23%, Vit. E (5.7 mg) 48%.

Actieve ingrediënten:
Magnesium(bisglycinaat) 250.7 mg

Zink(bisglycinaat) 3.42 mg

Mangaan(bisglycinaat) 1 mg

Selenium (selenomethionine) 22.8 μg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 91.2 mg

Curcuma longa (kurkuma) 2 227.9 mg

Silybum marianum (mariadistel) 165 mg

Gamma oryzanol 85.5 mg

Berberis vulgaris (zuurbes) 1 22.8 mg

Spirulina maxima (spiruline) 398.8 mg

Alfaliponzuur 57 mg

Enzymcomplex (bromelaïne, papaïne, 
trypsine, pancreatine, catalase, rutine, SOD) 108.5 mg

L-Glutamine 285 mg

L-cysteïne 11.4 mg

L-Glutathion 11.4 mg

Vitamine A 3 720 μg

Vitamine B1 0.57 mg

Vitamine B3 22.8 mg

Vitamine B5 5.7 mg

Vitamine B6 1.14 mg

Vitamine B8 (biotine) 330 μg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 81 μg

Vitamine B12 (actief methylcobalamine) 1.14 μg

Vitamine C 57 mg

Vitamine D3 1.14 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 5.7 mgNiet-actief ingrediënt: Draagstof: Dextrose.

FORMULE (per dagdosis van 3 zakjes)

VERPAKKING: 60 zakjes van 4 gram

GEBRUIK: 3 x 1 zakje/dag

Mucoperm®

Ondersteunt de darmwerking. 
Voor het behoud van een gezonde 
spijsvertering en (darm)slijmvliezen.

Darmwerking1 Slijmvliezen3Spijsvertering2

Mucoperm is een bijzonder rijk complex van vitaminen, mineralen, plantenextracten en specifi eke nutriënten. 
Ter ondersteuning van de spijsvertering, de darmwerking en het behoud van normale slijmvliezen. 

Online info

VERPAKKING: 60 zakjes van 4 gram

GEBRUIK: 3 x 1 zakje/dag

Mucoperm® 
APPLE+

Ideaal in combinatie met...

Mucoperm Apple+ bevat dezelfde unieke formule van 
hoogwaardige vitaminen, mineralen, plantenextracten en 
specifi eke nutriënten als in Mucoperm. 

Als draagstof wordt een appelextract gebruikt ter 
vervanging van het dextrose in Mucoperm, voor wie om 
persoonlijke of medische redenen reguliere suikers mijdt.

Online info

INNAME
• Best innemen in het begin van de maaltijd, opgelost in vloeistof of voeding.
• Dosis geleidelijk opbouwen van 1 tot max. 3 zakjes per dag. 

Aanbevolen gebruik 1e week: 1 zakje/dag, 2e week: 2 zakjes/dag. Indien nodig nadien tot max. 3 zakjes/dag.

EXTRA INFO MUCOPERM
De draagstof dextrose is bewust toegevoegd ter bevordering van de opname van de actieve stoffen. 
De hoeveelheid dextrose is herleid tot de minimum nodige dosis van 2.98 g/zakje. 

EXTRA INFO MUCOPERM APPLE+
Niet geschikt voor mensen met berkenpollen-allergie wegens kans op kruisallergie berkenpollen/appel.

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Curcuma longa. 
• “Niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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Actieve ingrediënten:
Magnesium(bisglycinaat) 100 mg

Olea europaea (olijfboom) 3 250 mg

Taurine 200 mg

Vitis vinifera (wijnstok) 1 160 mg

Achillea millefolium (duizendblad) 2 100 mg

Taraxacum offi cinale (paardenbloem) 100 mg

Pinus maritima (zeeden) 1 75 mg (= 30 mg OPC’s)

Co-enzym Q10 20 mg

Vitamine K2 50 μg

Vitamine D3 2 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. 
Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, 
Siliciumdioxide.Coating: CM004Clear.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname 
van 2 tabletten: Magnesium (100 mg) 27%, Vit. K2 (50 µg) 67%, 
Vit. D3 (2 µg) 40%.

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Oleotens®

Natuurlijke ondersteuning voor 
hart en bloedvaten.

Hart en 
bloedvaten1

Vasculaire 
gezondheid2

Bloeddruk3

Ideaal in combinatie met...

Oleotens bevat een interessante combinatie van plantenstoffen met co-enzym Q10, vitamine K2 en vitamine D3.
Hierbij ondersteunen extracten van de wijnstok en zeeden het hart- en bloedvatenstelsel op een natuurlijke wijze 
en helpt het olijfboomextract een gezonde bloeddruk in stand te houden.

Online info

Actieve ingrediënten:

Visolie met omega 3-vetzuren 1-2 

waarvan:  22% DHA
                   33% EPA

2000 mg
440 mg
660 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 10 mg

Vitamine D3 (400 IU) 10 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 softgels)

Niet-actieve ingrediënten: Gelatine, Glycerol, Water. 
Smaakversterker: Citroenboom (Citrus limon)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 softgels: 
Vit. E (10 mg) 83%, Vit. D3 (10 µg) 200%. 

VERPAKKING: 60 softgels

GEBRUIK: 2 softgels/dag

Omarin®

Onverzadigde omega 3-vetzuren van 
de hoogste kwaliteit en zuiverheid 
+ vitamines D en E.

Hart1 Hersenfunctie2 DHA en EPA 
uit visolie

Ideaal in combinatie met...

Omarin bevat een visolie van de allerhoogste kwaliteit en zuiverheid, voor een substantiële inname van 
DHA en EPA omega 3-vetzuren. Met extra toevoeging van natuurlijke vitamines D3 en E, die als vetoplosbare 
antioxidanten de omega 3-vetzuren beschermen tegen oxidatie.

Online info
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Actieve ingrediënten:
Magnesium(bisglycinaat) 100 mg

Olea europaea (olijfboom) 3 250 mg

Taurine 200 mg

Vitis vinifera (wijnstok) 1 160 mg

Achillea millefolium (duizendblad) 2 100 mg

Taraxacum offi cinale (paardenbloem) 100 mg

Pinus maritima (zeeden) 1 75 mg (= 30 mg OPC’s)

Co-enzym Q10 20 mg

Vitamine K2 50 μg

Vitamine D3 2 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. 
Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, 
Siliciumdioxide.Coating: CM004Clear.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname 
van 2 tabletten: Magnesium (100 mg) 27%, Vit. K2 (50 µg) 67%, 
Vit. D3 (2 µg) 40%.

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Oleotens®

Natuurlijke ondersteuning voor 
hart en bloedvaten.

Hart en 
bloedvaten1

Vasculaire 
gezondheid2

Bloeddruk3

Ideaal in combinatie met...

Oleotens bevat een interessante combinatie van plantenstoffen met co-enzym Q10, vitamine K2 en vitamine D3.
Hierbij ondersteunen extracten van de wijnstok en zeeden het hart- en bloedvatenstelsel op een natuurlijke wijze 
en helpt het olijfboomextract een gezonde bloeddruk in stand te houden.

Online info

Actieve ingrediënten:

Visolie met omega 3-vetzuren 1-2 

waarvan:  22% DHA
                   33% EPA

2000 mg
440 mg
660 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 10 mg

Vitamine D3 (400 IU) 10 μg

FORMULE (per dagdosis van 2 softgels)

Niet-actieve ingrediënten: Gelatine, Glycerol, Water. 
Smaakversterker: Citroenboom (Citrus limon)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 softgels: 
Vit. E (10 mg) 83%, Vit. D3 (10 µg) 200%. 

VERPAKKING: 60 softgels

GEBRUIK: 2 softgels/dag

Omarin®

Onverzadigde omega 3-vetzuren van 
de hoogste kwaliteit en zuiverheid 
+ vitamines D en E.

Hart1 Hersenfunctie2 DHA en EPA 
uit visolie

Ideaal in combinatie met...

Omarin bevat een visolie van de allerhoogste kwaliteit en zuiverheid, voor een substantiële inname van 
DHA en EPA omega 3-vetzuren. Met extra toevoeging van natuurlijke vitamines D3 en E, die als vetoplosbare 
antioxidanten de omega 3-vetzuren beschermen tegen oxidatie.

Online info
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FORMULE (per dagdosis van 4 zakjes)

Actieve ingrediënten:
Bifi dum brevis / infantis / longum 332 mg

Lactobacillus plantarum 166 mg

Magnesium(bisglycinaat) 111.4 mg

Zink(bisglycinaat) 1.52 mg

Mangaan(bisglycinaat) 0.44 mg

Selenium (selenomethionine) 10.1 μg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 40.5 mg

Curcuma longa (kurkuma) 2 101.3 mg

Glycyrrhiza glabra (zoethout) 33.4 mg

Silybum marianum (mariadistel) 73.3 mg

Gamma oryzanol 38 mg

Taraxacum offi cinale (paardenbloem) 4 16.6 mg

Foeniculum vulgare (venkel) 15 mg

Berberis vulgaris (zuurbes) 1 10.1 mg

Spirulina maxima (spiruline) 177.3 mg

Alfaliponzuur 25.3 mg

Enzymcomplex (bromelaïne, papaïne, trypsine, 
pancreatine, catalase, rutine, SOD) 41 mg

Lactase enzym 8.34 mg

L-Glutamine 126.6 mg

L-cysteïne 5.05 mg

L-Glutathion 5.05 mg

Vitamine A 3 320 μg

Vitamine B1 0.25 mg

Vitamine B3 10.1 mg

Vitamine B5 2.53 mg

Vitamine B6 0.51 mg

Vitamine B8 (biotine) 146.7 μg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 36.8 μg

Vitamine B12 (actief methylcobalamine) 0.59 μg

Vitamine C 25.3 mg

Vitamine D3 0.75 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 2.79 mg

Niet-actief ingrediënt: Draagstof: Dextrose.

VERPAKKING: 60 zakjes van 2,5 gram

GEBRUIK: 4 x 1 zakje/dag

Pediaperm
Helpt de spijsvertering en het behoud 
van normale (darm)slijmvliezen te 
ondersteunen.

Darmwerking1 Darmslijm-
vliezen3

Spijsvertering2

Pediaperm bevat in zijn basis dezelfde unieke formule als Mucoperm. Ter ondersteuning van de spijsvertering, de 
darmwerking en het behoud van normale slijmvliezen. 

Dit in een lichtere dosering voor gevoelige volwassenen, en geschikt voor kinderen onder de 6 jaar. 

Met toevoeging van levende humane bacteriën, lactase enzym en enkele specifi eke plantenstoffen.
Hierbij ondersteunt de paardenbloem bijkomend de maagfunctie.

en het behoud 

Maagfunctie4

Pediaperm

INNAME
• Best innemen in het begin van de maaltijd, opgelost in vloeistof of voeding.

! Niet in substanties mengen die warmer zijn dan de lichaamstemperatuur, omwille van de levende darmbacteriën.
• Dosis voor gevoelige volwassenen en kinderen geleidelijk opbouwen van ½ tot max. 4 zakjes/dag.

EXTRA INFO
De draagstof dextrose is bewust toegevoegd ter bevordering van de opname van de actieve stoffen bij een mogelijk
minder goed functionerend darmslijmvlies. De hoeveelheid dextrose is herleid tot de minimum nodige dosis.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 4 zakjes: 
Magnesium (111.4 mg) 30%, Zink (1.52 mg) 15%, Mangaan (0.44 mg) 22%, Selenium (10.1 µg) 18%, Vit. A (320 µg) 40%, 
Vit. B1 (0.25 mg) 23%, Vit. B3 (10.1 mg) 63%, Vit. B5 (2.53 mg) 42%, Vit. B6 (0.51 mg) 36%, Biotine (146.7 µg) 293%, 
Foliumzuur/Folaat (36.8 µg) 18%, Vit. B12 (0.59 µg) 24%, Vit. C (25.3 mg) 32%, Vit. D3 (0.75 µg) 15%, Vit. E (2.79 mg) 23%.

Ideaal in combinatie met...
Online info

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Curcuma longa. 
• “Niet langer dan 6 weken zonder medisch advies” bij gebruik van Glycyrrhiza glabra.
• “Niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar” bij gebruik van Foeniculum vulgare: max 0.05 mg/kg estragol voor 

kinderen jonger dan 12 jaar.
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FORMULE (per dagdosis van 4 zakjes)

Actieve ingrediënten:
Bifi dum brevis / infantis / longum 332 mg

Lactobacillus plantarum 166 mg

Magnesium(bisglycinaat) 111.4 mg

Zink(bisglycinaat) 1.52 mg

Mangaan(bisglycinaat) 0.44 mg

Selenium (selenomethionine) 10.1 μg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 40.5 mg

Curcuma longa (kurkuma) 2 101.3 mg

Glycyrrhiza glabra (zoethout) 33.4 mg

Silybum marianum (mariadistel) 73.3 mg

Gamma oryzanol 38 mg

Taraxacum offi cinale (paardenbloem) 4 16.6 mg

Foeniculum vulgare (venkel) 15 mg

Berberis vulgaris (zuurbes) 1 10.1 mg

Spirulina maxima (spiruline) 177.3 mg

Alfaliponzuur 25.3 mg

Enzymcomplex (bromelaïne, papaïne, trypsine, 
pancreatine, catalase, rutine, SOD) 41 mg

Lactase enzym 8.34 mg

L-Glutamine 126.6 mg

L-cysteïne 5.05 mg

L-Glutathion 5.05 mg

Vitamine A 3 320 μg

Vitamine B1 0.25 mg

Vitamine B3 10.1 mg

Vitamine B5 2.53 mg

Vitamine B6 0.51 mg

Vitamine B8 (biotine) 146.7 μg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 36.8 μg

Vitamine B12 (actief methylcobalamine) 0.59 μg

Vitamine C 25.3 mg

Vitamine D3 0.75 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 2.79 mg

Niet-actief ingrediënt: Draagstof: Dextrose.

VERPAKKING: 60 zakjes van 2,5 gram

GEBRUIK: 4 x 1 zakje/dag

Pediaperm
Helpt de spijsvertering en het behoud 
van normale (darm)slijmvliezen te 
ondersteunen.

Darmwerking1 Darmslijm-
vliezen3

Spijsvertering2

Pediaperm bevat in zijn basis dezelfde unieke formule als Mucoperm. Ter ondersteuning van de spijsvertering, de 
darmwerking en het behoud van normale slijmvliezen. 

Dit in een lichtere dosering voor gevoelige volwassenen, en geschikt voor kinderen onder de 6 jaar. 

Met toevoeging van levende humane bacteriën, lactase enzym en enkele specifi eke plantenstoffen.
Hierbij ondersteunt de paardenbloem bijkomend de maagfunctie.

Maagfunctie4

Pediaperm

INNAME
• Best innemen in het begin van de maaltijd, opgelost in vloeistof of voeding.

! Niet in substanties mengen die warmer zijn dan de lichaamstemperatuur, omwille van de levende darmbacteriën.
• Dosis voor gevoelige volwassenen en kinderen geleidelijk opbouwen van ½ tot max. 4 zakjes/dag.

EXTRA INFO
De draagstof dextrose is bewust toegevoegd ter bevordering van de opname van de actieve stoffen bij een mogelijk
minder goed functionerend darmslijmvlies. De hoeveelheid dextrose is herleid tot de minimum nodige dosis.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 4 zakjes: 
Magnesium (111.4 mg) 30%, Zink (1.52 mg) 15%, Mangaan (0.44 mg) 22%, Selenium (10.1 µg) 18%, Vit. A (320 µg) 40%, 
Vit. B1 (0.25 mg) 23%, Vit. B3 (10.1 mg) 63%, Vit. B5 (2.53 mg) 42%, Vit. B6 (0.51 mg) 36%, Biotine (146.7 µg) 293%, 
Foliumzuur/Folaat (36.8 µg) 18%, Vit. B12 (0.59 µg) 24%, Vit. C (25.3 mg) 32%, Vit. D3 (0.75 µg) 15%, Vit. E (2.79 mg) 23%.

Ideaal in combinatie met...
Online info

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Curcuma longa. 
• “Niet langer dan 6 weken zonder medisch advies” bij gebruik van Glycyrrhiza glabra.
• “Niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar” bij gebruik van Foeniculum vulgare: max 0.05 mg/kg estragol voor 

kinderen jonger dan 12 jaar.
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Een uitermate compleet voedingssupplement 
dat 16 verschillende werkzame ingrediënten
combineert, waaronder chroom1 en zink2. 

Ter behoud van een normale bloedsuiker-
spiegel en normale testosterongehalten in het 
bloed. 

Pocosyl bevat per dagdosis 150 mg
Berberine uit Berberis aristata, 
ook gekend als boomkurkuma.

Pocosyl bevat 2 soorten inositol. Deze zijn 
nauw verwant aan het vitamine B-complex.

Pocosyl bevat een ideale verhouding van 
beide die zo een totale inname van 1 gram 

inositolen per dag garandeert.

Myo-Inositol D-chiro-Inositol

Pocosyl®

Normale suikerspiegel1 en 
testosterongehalten in het bloed2

Antioxidatieve 
eigenschappen3

VOORZORG
Niet toedienen aan kinderen jonger dan 12 jaar. Informeer uw arts of apotheker bij een gelijktijdige inname van geneesmiddelen.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 capsules: Zink (10 mg) 100%, Chroom (40 µg) 100%, Vitamine A (1200 µg) 150%,
Vitamine B6 (6 mg) 429%, Foliumzuur/Folaat (400 µg) 200%, Vitamine B12 (3 µg) 120%, Vitamine D3 (5 µg) 100%.

Niet-actieve ingrediënten:
Geleermiddel: Pullulan. Hulpstoffen: Bamboe (Bambusa arundinacea), Koolzaad (Brassica napus).

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

Actieve ingrediënten:
Myo-inositol 840 mg

D-chiro-inositol 160 mg

Berberine 150 mg

Alfaliponzuur 100 mg

N-acetyl-L-cysteïne 80 mg

Betaïne 70 mg

Quercetine 70 mg

Cucumis melo (suikermeloen) 10 mg

Ideaal in combinatie met...

Pocosyl is een voedingssupplement met een unieke combinatie van natuurlijke plantenstoffen, vitaminen en 
mineralen. Helpt een normale bloedsuikerspiegel en normale testosterongehalten in het bloed in stand te houden.

Online info

VERPAKKING: 60 capsules

GEBRUIK: 2 capsules/dag

Pocosyl®

Helpt een normale bloedsuikerspiegel en 
normale testosterongehalten in stand houden.

Bloedsuiker-
spiegel1

Testosteron-
gehalte2

Hormonale 
activiteit4

Co-enzym Q10 50 mg

Zink (monomethionine) 2-3 10 mg

Chroom(picolinaat) 1 40 μg

Vitamine A (bètacaroteen) 1200 μg

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 4 6 mg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 400 μg

Vitamine B12 (methylcobalamine) 3 μg

Vitamine D3 5 μg
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Een uitermate compleet voedingssupplement 
dat 16 verschillende werkzame ingrediënten
combineert, waaronder chroom1 en zink2. 

Ter behoud van een normale bloedsuiker-
spiegel en normale testosterongehalten in het 
bloed. 

Pocosyl bevat per dagdosis 150 mg
Berberine uit Berberis aristata, 
ook gekend als boomkurkuma.

Pocosyl bevat 2 soorten inositol. Deze zijn 
nauw verwant aan het vitamine B-complex.

Pocosyl bevat een ideale verhouding van 
beide die zo een totale inname van 1 gram 

inositolen per dag garandeert.

Myo-Inositol D-chiro-Inositol

Pocosyl®

Normale suikerspiegel1 en 
testosterongehalten in het bloed2

Antioxidatieve 
eigenschappen3

VOORZORG
Niet toedienen aan kinderen jonger dan 12 jaar. Informeer uw arts of apotheker bij een gelijktijdige inname van geneesmiddelen.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 capsules: Zink (10 mg) 100%, Chroom (40 µg) 100%, Vitamine A (1200 µg) 150%,
Vitamine B6 (6 mg) 429%, Foliumzuur/Folaat (400 µg) 200%, Vitamine B12 (3 µg) 120%, Vitamine D3 (5 µg) 100%.

Niet-actieve ingrediënten:
Geleermiddel: Pullulan. Hulpstoffen: Bamboe (Bambusa arundinacea), Koolzaad (Brassica napus).

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

Actieve ingrediënten:
Myo-inositol 840 mg

D-chiro-inositol 160 mg

Berberine 150 mg

Alfaliponzuur 100 mg

N-acetyl-L-cysteïne 80 mg

Betaïne 70 mg

Quercetine 70 mg

Cucumis melo (suikermeloen) 10 mg

Ideaal in combinatie met...

Pocosyl is een voedingssupplement met een unieke combinatie van natuurlijke plantenstoffen, vitaminen en 
mineralen. Helpt een normale bloedsuikerspiegel en normale testosterongehalten in het bloed in stand te houden.

Online info

VERPAKKING: 60 capsules

GEBRUIK: 2 capsules/dag

Pocosyl®

Helpt een normale bloedsuikerspiegel en 
normale testosterongehalten in stand houden.

Bloedsuiker-
spiegel1

Testosteron-
gehalte2

Hormonale 
activiteit4

Co-enzym Q10 50 mg

Zink (monomethionine) 2-3 10 mg

Chroom(picolinaat) 1 40 μg

Vitamine A (bètacaroteen) 1200 μg

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 4 6 mg

Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 400 μg

Vitamine B12 (methylcobalamine) 3 μg

Vitamine D3 5 μg
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Actieve ingrediënten:
Magnesium(bisglycinaat) 57.2 mg

Quercetine 250 mg

Curcuma longa (kurkuma) 2-3 150 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 100 mg

Origanum vulgare (wilde marjolein) 3 100 mg

Filipendula ulmaria (moerasspirea) 100 mg

Urtica dioica (grote brandnetel) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Zingiber offi cinale (gember) 2-3

eq. 1 g wortel 100 mg

Camellia sinensis (theestruik) 1 80 mg

Vitis vinifera (wijnstok) 3 30 mg

L-Glutathion 25 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 3 20 mg

Vitamine D3 2 6 μg

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumstearaat, Siliciumdioxide.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Magnesium (57.2 mg) 16%, Vit. E (19.8 mg) 167%, Vit. D3 (6 µg) 120%.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Ideaal in combinatie met...

Prostatidil is een voedingssupplement met een uitgekiende formule ter ondersteuning van de urinewegen en 
het behoud van de natuurlijke immuniteit, rijk aan antioxidanten. Met substantiële hoeveelheid quercetine en 
L-Glutathion.

Online info

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Pro statidil
Ondersteuning van de urinewegen en het 
immuunsysteem, rijk aan antioxidanten.

Onderste 
urinewegen1

Immuun-
systeem2

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Curcuma longa en Filipendula. 
• “Niet gebruiken bij zwangere vrouwen, kinderen en adolescenten” bij gebruik van Filipendula ulmaria en Zingiber offi cinale. 

Actieve ingrediënten:
Serenoa repens (zaagpalm) 2 160 mg

Camellia sinensis (theestruik) 150 mg

Cucurbita pepo (pompoen) 1 100 mg

Solanum lycopersicum (tomaat) 25 mg 
(= 2.5 mg lycopeen)

Zink (monomethionine) 3 22.5 mg

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Selenium (selenomethionine) 3 105 μg

L-Glutathion 15 mg

Vitamine B6 4 3 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 3 30 mg

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa). Glansmiddel: Stearinezuur. Geleermiddel: Plantaardige capsule.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 1 capsule: 
Zink (22.5 mg) 225%, Selenium (105 µg) 191%, Vit. B6 (3 mg) 214%, Vit. E (30 mg) 250%.

VOORZORG
Vraag raad aan uw arts of apotheker bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Ideaal in combinatie met...

Prostaxen is een voedingssupplement met een uitgekiende formule van hoogwaardige vitaminen, mineralen, 
plantenextracten, ter ondersteuning van de urinaire fl ow en de normale regulatie van de hormonale activiteit. 
Uitgebreide bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress.

Online info

VERPAKKING: 30 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Pro staxen
Ondersteuning van de urinewegen en de 
regulatie van de hormonale activiteit.

Onderste 
urinewegen1

Normale 
plasfunctie2

Hormonale 
regulatie4

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Vraag raad aan uw arts of apotheker” bij gebruik van Serenoa repens (zaagpalm).
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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Actieve ingrediënten:
Magnesium(bisglycinaat) 57.2 mg

Quercetine 250 mg

Curcuma longa (kurkuma) 2-3 150 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 100 mg

Origanum vulgare (wilde marjolein) 3 100 mg

Filipendula ulmaria (moerasspirea) 100 mg

Urtica dioica (grote brandnetel) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Zingiber offi cinale (gember) 2-3

eq. 1 g wortel 100 mg

Camellia sinensis (theestruik) 1 80 mg

Vitis vinifera (wijnstok) 3 30 mg

L-Glutathion 25 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 3 20 mg

Vitamine D3 2 6 μg

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumstearaat, Siliciumdioxide.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: 
Magnesium (57.2 mg) 16%, Vit. E (19.8 mg) 167%, Vit. D3 (6 µg) 120%.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Ideaal in combinatie met...

Prostatidil is een voedingssupplement met een uitgekiende formule ter ondersteuning van de urinewegen en 
het behoud van de natuurlijke immuniteit, rijk aan antioxidanten. Met substantiële hoeveelheid quercetine en 
L-Glutathion.

Online info

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Pro statidil
Ondersteuning van de urinewegen en het 
immuunsysteem, rijk aan antioxidanten.

Onderste 
urinewegen1

Immuun-
systeem2

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Curcuma longa en Filipendula. 
• “Niet gebruiken bij zwangere vrouwen, kinderen en adolescenten” bij gebruik van Filipendula ulmaria en Zingiber offi cinale. 

Actieve ingrediënten:
Serenoa repens (zaagpalm) 2 160 mg

Camellia sinensis (theestruik) 150 mg

Cucurbita pepo (pompoen) 1 100 mg

Solanum lycopersicum (tomaat) 25 mg 
(= 2.5 mg lycopeen)

Zink (monomethionine) 3 22.5 mg

FORMULE (per dagdosis van 1 capsule)

Selenium (selenomethionine) 3 105 μg

L-Glutathion 15 mg

Vitamine B6 4 3 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 3 30 mg

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa). Glansmiddel: Stearinezuur. Geleermiddel: Plantaardige capsule.

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 1 capsule: 
Zink (22.5 mg) 225%, Selenium (105 µg) 191%, Vit. B6 (3 mg) 214%, Vit. E (30 mg) 250%.

VOORZORG
Vraag raad aan uw arts of apotheker bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Ideaal in combinatie met...

Prostaxen is een voedingssupplement met een uitgekiende formule van hoogwaardige vitaminen, mineralen, 
plantenextracten, ter ondersteuning van de urinaire fl ow en de normale regulatie van de hormonale activiteit. 
Uitgebreide bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress.

Online info

VERPAKKING: 30 capsules

GEBRUIK: 1 capsule/dag

Pro staxen
Ondersteuning van de urinewegen en de 
regulatie van de hormonale activiteit.

Onderste 
urinewegen1

Normale 
plasfunctie2

Hormonale 
regulatie4

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Vraag raad aan uw arts of apotheker” bij gebruik van Serenoa repens (zaagpalm).
• “Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

Actieve ingrediënten:
L-Glutathion 20 mg

L-cysteïne 17.5 mg

L-taurine 17.5 mg

Citrus biofl avonoïde 12 mg

Luteïne 2 mg

Zeaxanthine 80 μg

Lycopeen 70 μg

Selenium 2 60 μg

Vitamine A 1 500 μg

Vitamine B1 3 1.5 mg

Vitamine B2 1-2-3 1.5 mg

Vitamine B3 7 mg

Vitamine B5 6 mg

Vitamine B6 3 1.5 mg

Vitamine B8 (biotine) 50 μg

Vitamine B9 (foliumzuur) 400 μg

Vitamine B12 3 3 μg

Vitamine C 2-3 100 mg

Vitamine D3 2.5 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 2 7.5 mg

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 1 tablet: 
Selenium (60 µg) 109%, Vit. A (500 µg) 63%, Vit. B1 (1.5 mg) 136%, Vit. B2 (1.5 mg) 107%, Vit. B3 (7 mg) 44%, Vit. B5 (6 mg) 100%, 
Vit. B6 (1.5 mg) 107%, Biotine (50 µg) 100%, Vit. B9 (400 µg) 200%, Vit. B12 (3 µg) 120%, Vit. C (100 mg) 125%, Vit. D3 (2.5 µg) 50%, Vit. E (7.5 mg) 63%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Maltodextrine. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide, Stearinezuur.

Antioxidatieve 
eigenschappen2

Ideaal in combinatie met...

Riolife Eye is een voedingssupplement met een unieke combinatie van vitaminen, mineralen en plantenstoffen. 
Draagt bij tot het behoud van een normaal gezichtsvermogen en is rijk aan antioxidanten.

Online info

VERPAKKING: 90 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Riolife® Eye
Draagt bij tot het behoud van 
een normaal gezichtsvermogen.

Gezichts-
vermogen1

Energie3

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
“Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: Vit. B6 (6 mg) 428%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Tricalciumfosfaat. Antiklontermiddel: Siliciumdioxide.

INNAME
Tabletten niet kauwen.

6 fundamentele 
aminozuren

Ideaal in combinatie met...

Riovida Forte is een voedingssupplement met een uitgekiende formule van specifi eke aminozuren 
met belangrijke cofactoren. Ter ondersteuning van het normaal metabolisme van eiwitten en glycogeen.

Online info

VERPAKKING: 90 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Riovida® Forte
Normaal metabolisme van eiwitten 
en glycogeen.

Eiwitten en 
glycogeen1

Actieve ingrediënten:
L-carnitine 100 mg

L-lysine 74 mg

L-cysteïne 56 mg

L-Glutathion 50 mg

L-histidine 38 mg

L-proline 38 mg

L-methionine 28 mg

L-fenylalanine 20 mg

Hyaluronzuur 20 mg

Vitamine B6 1 6 mg

Anthocyanen 4 mg

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
“Niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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FORMULE (per dagdosis van 1 tablet)

Actieve ingrediënten:
L-Glutathion 20 mg

L-cysteïne 17.5 mg

L-taurine 17.5 mg

Citrus biofl avonoïde 12 mg

Luteïne 2 mg

Zeaxanthine 80 μg

Lycopeen 70 μg

Selenium 2 60 μg

Vitamine A 1 500 μg

Vitamine B1 3 1.5 mg

Vitamine B2 1-2-3 1.5 mg

Vitamine B3 7 mg

Vitamine B5 6 mg

Vitamine B6 3 1.5 mg

Vitamine B8 (biotine) 50 μg

Vitamine B9 (foliumzuur) 400 μg

Vitamine B12 3 3 μg

Vitamine C 2-3 100 mg

Vitamine D3 2.5 μg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 2 7.5 mg

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 1 tablet: 
Selenium (60 µg) 109%, Vit. A (500 µg) 63%, Vit. B1 (1.5 mg) 136%, Vit. B2 (1.5 mg) 107%, Vit. B3 (7 mg) 44%, Vit. B5 (6 mg) 100%, 
Vit. B6 (1.5 mg) 107%, Biotine (50 µg) 100%, Vit. B9 (400 µg) 200%, Vit. B12 (3 µg) 120%, Vit. C (100 mg) 125%, Vit. D3 (2.5 µg) 50%, Vit. E (7.5 mg) 63%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Maltodextrine. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide, Stearinezuur.

Antioxidatieve 
eigenschappen2

Ideaal in combinatie met...

Riolife Eye is een voedingssupplement met een unieke combinatie van vitaminen, mineralen en plantenstoffen. 
Draagt bij tot het behoud van een normaal gezichtsvermogen en is rijk aan antioxidanten.

Online info

VERPAKKING: 90 tabletten

GEBRUIK: 1 tablet/dag

Riolife® Eye
Draagt bij tot het behoud van 
een normaal gezichtsvermogen.

Gezichts-
vermogen1

Energie3

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
“Niet geschikt voor kinderen onder de 1 jaar” bij gebruik van vitamine B6.

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: Vit. B6 (6 mg) 428%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstoffen: Microkristallijne cellulose, Tricalciumfosfaat. Antiklontermiddel: Siliciumdioxide.

INNAME
Tabletten niet kauwen.

6 fundamentele 
aminozuren

Ideaal in combinatie met...

Riovida Forte is een voedingssupplement met een uitgekiende formule van specifi eke aminozuren 
met belangrijke cofactoren. Ter ondersteuning van het normaal metabolisme van eiwitten en glycogeen.

Online info

VERPAKKING: 90 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Riovida® Forte
Normaal metabolisme van eiwitten 
en glycogeen.

Eiwitten en 
glycogeen1

Actieve ingrediënten:
L-carnitine 100 mg

L-lysine 74 mg

L-cysteïne 56 mg

L-Glutathion 50 mg

L-histidine 38 mg

L-proline 38 mg

L-methionine 28 mg

L-fenylalanine 20 mg

Hyaluronzuur 20 mg

Vitamine B6 1 6 mg

Anthocyanen 4 mg

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
“Niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar” bij gebruik van vitamine B6.
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“Een kwestie
van goede timing.”

Voor Vacramac worden specifi ek maag-
zuur resistente capsules gebruikt, waar-
door alle inhoudsstoffen pas in de darm 
worden vrijgezet.

Deze capsules garanderen de levensvat-
baarheid van 100% voor elk van de 8 
bacteriële stammen op de plaats van hun 
vrijzetting.

De capsules zijn 
bovendien vegetarisch 
en 100% natuurlijk.

In innovatieve zuur resistente capsules: 

D-mannose en veenbessenextract
Hoog geconcentreerde proantho-
cyanidinen (PAC’s, 40 mg per dag-
dosis) uit de veenbes (cranberry) 
samen met een substantiële
hoeveelheid D-mannose. 
Beiden worden rechtstreeks en 
ongemetaboliseerd via de urine uitgescheiden.

Kwalitatieve microbiotica
8 gunstige bacteriële stammen
met in totaal 10 miljard 
lactobacillen per capsule. 
Bevat o.a. de essentiële L. crispatus stam,
van humane vaginale oorsprong.

EGCG’s uit groene thee
Met groene theebladextract
dat rijk is aan EGCG’s en zo 
helpt de urinewegen, nier-
en blaasfunctie gezond te houden.

De juiste combinatie van cranberry, D-mannose en groene thee1

met een specifi ek bacteriecomplex en voedingsvezels.

Vacramac®

Urinewegen en blaasfunctie1

en blaasfunctie gezond te houden

Actieve ingrediënten:
D-mannose 600 mg

Vaccinium macrocarpon (cranberry) 400 mg 
(= 40 mg PAC’s)

Camellia sinensis (theestruik) 1 30 mg

Lactobacillus acidophilus* 2 4 mld

Lactobacillus rhamnosus* 2 4 mld

Lactobacillus casei ** 2 2 mld

Lactobacillus crispatus** 2 2 mld

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

Niet-actieve ingrediënten: Geleermiddel: Pullulan. Vulstof: Aardappelzetmeel. 
L-leucine. Bamboe (Bambusa arundinacea). Stabilisator: Arabische gom. 
Blauwe agave (Agave tequilana).

Lactobacillus fermentum** 2 2 mld

Lactobacillus gasseri** 2 2 mld

Lactobacillus paracasei** 2 2 mld

Lactobacillus plantarum** 2 2 mld

Inuline 20 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 20 mg

* 4 miljard levende bacteriën per stam
** 2 miljard levende bacteriën per stam

VERPAKKING: 10, 30 of 90 capsules

GEBRUIK: Kuur: 2/dag | Onderhoud: 1/dag

Vacramac®

Ondersteuning van de urinewegen,
nieren en blaasfunctie.

Ideaal in combinatie met...

Vacramac bevat een unieke combinatie van veenbessen met D-mannose én humane Lactobacillus bacteriën. 
Bevat ook een groene theebladextract, dat het behoud van een gezonde blaas en urinewegen ondersteunt.

Online info

Cranberry 
en D-mannose

Samen met 
antibiotica

8 Humane 
stammen2

Nier- en 
blaasfunctie1
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“Een kwestie
van goede timing.”

Voor Vacramac worden specifi ek maag-
zuur resistente capsules gebruikt, waar-
door alle inhoudsstoffen pas in de darm 
worden vrijgezet.

Deze capsules garanderen de levensvat-
baarheid van 100% voor elk van de 8 
bacteriële stammen op de plaats van hun 
vrijzetting.

De capsules zijn 
bovendien vegetarisch 
en 100% natuurlijk.

In innovatieve zuur resistente capsules: 

D-mannose en veenbessenextract
Hoog geconcentreerde proantho-
cyanidinen (PAC’s, 40 mg per dag-
dosis) uit de veenbes (cranberry) 
samen met een substantiële
hoeveelheid D-mannose. 
Beiden worden rechtstreeks en 
ongemetaboliseerd via de urine uitgescheiden.

Kwalitatieve microbiotica
8 gunstige bacteriële stammen
met in totaal 10 miljard 
lactobacillen per capsule. 
Bevat o.a. de essentiële L. crispatus stam,
van humane vaginale oorsprong.

EGCG’s uit groene thee
Met groene theebladextract
dat rijk is aan EGCG’s en zo 
helpt de urinewegen, nier-
en blaasfunctie gezond te houden.

De juiste combinatie van cranberry, D-mannose en groene thee1

met een specifi ek bacteriecomplex en voedingsvezels.

Vacramac®

Urinewegen en blaasfunctie1

Actieve ingrediënten:
D-mannose 600 mg

Vaccinium macrocarpon (cranberry) 400 mg 
(= 40 mg PAC’s)

Camellia sinensis (theestruik) 1 30 mg

Lactobacillus acidophilus* 2 4 mld

Lactobacillus rhamnosus* 2 4 mld

Lactobacillus casei ** 2 2 mld

Lactobacillus crispatus** 2 2 mld

FORMULE (per dagdosis van 2 capsules)

Niet-actieve ingrediënten: Geleermiddel: Pullulan. Vulstof: Aardappelzetmeel. 
L-leucine. Bamboe (Bambusa arundinacea). Stabilisator: Arabische gom. 
Blauwe agave (Agave tequilana).

Lactobacillus fermentum** 2 2 mld

Lactobacillus gasseri** 2 2 mld

Lactobacillus paracasei** 2 2 mld

Lactobacillus plantarum** 2 2 mld

Inuline 20 mg

FOS (Fructo-oligosacchariden) 20 mg

* 4 miljard levende bacteriën per stam
** 2 miljard levende bacteriën per stam

VERPAKKING: 10, 30 of 90 capsules

GEBRUIK: Kuur: 2/dag | Onderhoud: 1/dag

Vacramac®

Ondersteuning van de urinewegen,
nieren en blaasfunctie.

Ideaal in combinatie met...

Vacramac bevat een unieke combinatie van veenbessen met D-mannose én humane Lactobacillus bacteriën. 
Bevat ook een groene theebladextract, dat het behoud van een gezonde blaas en urinewegen ondersteunt.

Online info

Cranberry 
en D-mannose

Samen met 
antibiotica

8 Humane 
stammen2

Nier- en 
blaasfunctie1



52

Zink is een essentieel mineraal en kan ons lichaam door 
zijn brede waaier van biochemische en fysiologische 
functies op diverse manieren ondersteunen.

Zink is een essentieel mineraal aangezien 
ons lichaam het zelf niet kan aanmaken. Ons 
lichaam kan ook geen zinkreserves aanleggen 
waardoor er dus dagelijks voldoende nutritionele 
aanvoer nodig is.

Het is bekend dat zink een rol speelt in het 
metabolisme van zowel zuur-basen als 
koolhydraten, macronutriënten, vetzuren en 
vitamine A. Daarnaast ondersteunt zink ook 
de normale celdeling en eiwitsynthese.

De formule van Zinargin combineert twee 
natuurlijke en goed opneembare zink-
verbindingen (zink monomethionine en 
zinkgluconaat) voor een verbeterde opname 
en biologische beschikbaarheid van zink.

Zinargin bevat daarnaast ook belangrijke 
cofactoren zoals SOD, chlorofyl, zwavel en 
jodium (zeewier) voor een optimaal gebruik 
van zink in het lichaam.

De innovatieve zinksiroop maakt een 
aangepaste dosering mogelijk, waardoor 
ze makkelijk inzetbaar is bij kinderen.

Zinargin®

Zinargin® siroop
Het ultieme zinkpreparaat als tablet of siroop

siroop
Zink is een essentieel mineraal voor onze stofwisseling

Het ondersteunt een normale werking van 
het immuunsysteem en het zenuwstelsel 
waarbij het bijdraagt aan een normale 
cognitieve functie.

De formule van Zinargin bevat naast zink en 
zeewier ook een zuivere vorm van zwavel 
(MSM), SOD, L-arginine en chlorella:

Chlorella
is een zoetwateralg met een enorme concen-
tratie aan eiwitten en chlorofyl, die de normale 
functie van het immuunsysteem ondersteunt.
De cellen van de chlorella-algen hebben echter 
een moeilijk verteerbaar omhulsel. Voor de toe-
passing in Zinargin ondergaan ze een speciaal 
proces, zodat het omhulsel geopend wordt en 
de voedingsstoffen ongehinderd tot beschikking 
kunnen komen.

Zink helpt cellen beschermen tegen oxida-
tieve stress en draagt bij tot het onderhouden 
van een normale celdeling en aanmaak van 
het DNA.

Zink ondersteunt de normale eiwitsynthese 
en het normaal metabolisme van vetzuren, 
koolhydraten (suikers) en macronutriënten. 
Daarnaast helpt zink bij het behoud van een 
gezonde huid, botten, haren en nagels.

Zink draagt bij tot een normale cognitieve 
functie en de normale werking van het 
immuunsysteem.

Ook helpt zink het normaal metabolisme van 
vitamine A te behouden, en draagt het bij tot 
het behoud van een normaal gezichts-
vermogen.

Tenslotte levert zink ook een bijdrage tot het 
in stand houden van normale testosteron-
gehalten in het bloed en draagt het bij tot een 
normale vruchtbaarheid en voortplanting.

Zinargin: wier Chondrus crispus
is een roodwier (ook wel ‘Iers mos’ genoemd) 
die gewonnen wordt voor de Noord-Franse 
kust en een natuurlijke bron is van vitaminen 
en mineralen zoals magnesium, jodium, ijzer, 
zwavel, calcium en mangaan. Tevens is het 
rijk aan eiwitten, vezels en carrageen.

Zinargin siroop: wier Fucus vesiculosus
is een zeewier dat van nature een bron van jodium 
is, maar ook magnesium, calcium, zink, selenium, 
zwavel en vitamines als A, C, E en K bevat. Tevens 
is het rijk aan bijzonder nuttige en kenmerkende 
natuurstoffen als alginaten, slijmstoffen, fucoïdanen, 
caroteen, zeaxanthine en diverse vormen chlorofyl. 
Fucus vesiculosus ondersteunt daarnaast zowel de 
spijsvertering als de normale werking van de schildklier.
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Zink is een essentieel mineraal en kan ons lichaam door 
zijn brede waaier van biochemische en fysiologische 
functies op diverse manieren ondersteunen.

Zink is een essentieel mineraal aangezien 
ons lichaam het zelf niet kan aanmaken. Ons 
lichaam kan ook geen zinkreserves aanleggen 
waardoor er dus dagelijks voldoende nutritionele 
aanvoer nodig is.

Het is bekend dat zink een rol speelt in het 
metabolisme van zowel zuur-basen als 
koolhydraten, macronutriënten, vetzuren en 
vitamine A. Daarnaast ondersteunt zink ook 
de normale celdeling en eiwitsynthese.

De formule van Zinargin combineert twee 
natuurlijke en goed opneembare zink-
verbindingen (zink monomethionine en 
zinkgluconaat) voor een verbeterde opname 
en biologische beschikbaarheid van zink.

Zinargin bevat daarnaast ook belangrijke 
cofactoren zoals SOD, chlorofyl, zwavel en 
jodium (zeewier) voor een optimaal gebruik 
van zink in het lichaam.

De innovatieve zinksiroop maakt een 
aangepaste dosering mogelijk, waardoor 
ze makkelijk inzetbaar is bij kinderen.

Zinargin®

Zinargin® siroop
Het ultieme zinkpreparaat als tablet of siroop

Zink is een essentieel mineraal voor onze stofwisseling

Het ondersteunt een normale werking van 
het immuunsysteem en het zenuwstelsel 
waarbij het bijdraagt aan een normale 
cognitieve functie.

De formule van Zinargin bevat naast zink en 
zeewier ook een zuivere vorm van zwavel 
(MSM), SOD, L-arginine en chlorella:

Chlorella
is een zoetwateralg met een enorme concen-
tratie aan eiwitten en chlorofyl, die de normale 
functie van het immuunsysteem ondersteunt.
De cellen van de chlorella-algen hebben echter 
een moeilijk verteerbaar omhulsel. Voor de toe-
passing in Zinargin ondergaan ze een speciaal 
proces, zodat het omhulsel geopend wordt en 
de voedingsstoffen ongehinderd tot beschikking 
kunnen komen.

Zink helpt cellen beschermen tegen oxida-
tieve stress en draagt bij tot het onderhouden 
van een normale celdeling en aanmaak van 
het DNA.

Zink ondersteunt de normale eiwitsynthese 
en het normaal metabolisme van vetzuren, 
koolhydraten (suikers) en macronutriënten. 
Daarnaast helpt zink bij het behoud van een 
gezonde huid, botten, haren en nagels.

Zink draagt bij tot een normale cognitieve 
functie en de normale werking van het 
immuunsysteem.

Ook helpt zink het normaal metabolisme van 
vitamine A te behouden, en draagt het bij tot 
het behoud van een normaal gezichts-
vermogen.

Tenslotte levert zink ook een bijdrage tot het 
in stand houden van normale testosteron-
gehalten in het bloed en draagt het bij tot een 
normale vruchtbaarheid en voortplanting.

Zinargin: wier Chondrus crispus
is een roodwier (ook wel ‘Iers mos’ genoemd) 
die gewonnen wordt voor de Noord-Franse 
kust en een natuurlijke bron is van vitaminen 
en mineralen zoals magnesium, jodium, ijzer, 
zwavel, calcium en mangaan. Tevens is het 
rijk aan eiwitten, vezels en carrageen.

Zinargin siroop: wier Fucus vesiculosus
is een zeewier dat van nature een bron van jodium 
is, maar ook magnesium, calcium, zink, selenium, 
zwavel en vitamines als A, C, E en K bevat. Tevens 
is het rijk aan bijzonder nuttige en kenmerkende 
natuurstoffen als alginaten, slijmstoffen, fucoïdanen, 
caroteen, zeaxanthine en diverse vormen chlorofyl. 
Fucus vesiculosus ondersteunt daarnaast zowel de 
spijsvertering als de normale werking van de schildklier.
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Actieve ingrediënten:
Chlorella pyrenoidosa (chlorella) 1 500 mg

L-Arginine 300 mg

Chondrus crispus (Iers mos) 160 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Zink(gluconaat) 1-2-3 10 mg

Zink (monomethionine) 1-2-3 10 mg

Cucumis melo (suikermeloen) 6 mg (= 420 IU SOD)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: Zink (20 mg) 200%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa). 
Glansmiddel: Stearinezuur. Coating (Geleermiddel: Hypromellose, Emulgator: Glycerol).

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: Zie tabel

Zinargin®

Het ultieme zinkpreparaat met 
L-arginine en andere cofactoren.

Zinargin is een zinksupplement met twee goed opneembare vormen van zink, verrijkt met cofactoren 
zoals L-arginine, MSM, SOD en chlorofyl. Voor het behoud van een normale immuunrespons.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Concentratie2Immuun-
systeem1

VOORZORG
• Bij antibiotica gebruik: Zinargin innemen tenminste 1 uur na antibiotica-inname. 

Gelijktijdige inname van Zinargin met antibiotica kan de werking van antibiotica remmen.

• Vraag raad aan uw arts of apotheker bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag.

ADH ♀ - ♂ Tabletten Zinargin
(10 mg zink/tablet)

4-8 jaar 6 mg/dag 1⁄2 à 1 tablet/dag

9-13 jaar 9 mg/dag 1 tablet/dag

14-18 jaar 9-11 mg/dag 1 à 2 tabletten/dag

Zwangerschap 11-12 mg/dag 1 à 2 tabletten/dag

Borstvoeding 14 mg/dag 1 à 2 tabletten/dag

Volwassenen 8-11 mg/dag 2 tabletten/dag (Bron: Hoge Gezondheidsraad België - 2016)

Zinargin®

Ideaal in combinatie met...
Online info

INNAME
• Inname best voor of tijdens de maaltijd.

• Bij voorkeur niet combineren met een brood of soja-maaltijd (ofwel Zinargin een half uur vooraf innemen). 
De opname van zink kan bemoeilijkt worden bij inname samen met fytinehoudende voeding (zoals granen en soja).

• Dosis voor kinderen, volwassenen, zwangere vrouwen en bij het geven van borstvoeding, 
zie referentiewaarden voor zinkinname:



55

Groesbeekseweg 22
6524 DB NijmegenNutriphyt Nederland

T (024) 240 34 21
F (024) 240 34 29

info@nutriphyt.nl
www.nutriphyt.nl

Actieve ingrediënten:
Chlorella pyrenoidosa (chlorella) 1 500 mg

L-Arginine 300 mg

Chondrus crispus (Iers mos) 160 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Zink(gluconaat) 1-2-3 10 mg

Zink (monomethionine) 1-2-3 10 mg

Cucumis melo (suikermeloen) 6 mg (= 420 IU SOD)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: Zink (20 mg) 200%.

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Hulpstof: Rijstextract (Oryza sativa). 
Glansmiddel: Stearinezuur. Coating (Geleermiddel: Hypromellose, Emulgator: Glycerol).

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: Zie tabel

Zinargin®

Het ultieme zinkpreparaat met 
L-arginine en andere cofactoren.

Zinargin is een zinksupplement met twee goed opneembare vormen van zink, verrijkt met cofactoren 
zoals L-arginine, MSM, SOD en chlorofyl. Voor het behoud van een normale immuunrespons.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Concentratie2Immuun-
systeem1

VOORZORG
• Bij antibiotica gebruik: Zinargin innemen tenminste 1 uur na antibiotica-inname. 

Gelijktijdige inname van Zinargin met antibiotica kan de werking van antibiotica remmen.

• Vraag raad aan uw arts of apotheker bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag.

ADH ♀ - ♂ Tabletten Zinargin
(10 mg zink/tablet)

4-8 jaar 6 mg/dag 1⁄2 à 1 tablet/dag

9-13 jaar 9 mg/dag 1 tablet/dag

14-18 jaar 9-11 mg/dag 1 à 2 tabletten/dag

Zwangerschap 11-12 mg/dag 1 à 2 tabletten/dag

Borstvoeding 14 mg/dag 1 à 2 tabletten/dag

Volwassenen 8-11 mg/dag 2 tabletten/dag (Bron: Hoge Gezondheidsraad België - 2016)

Zinargin®

Ideaal in combinatie met...
Online info

INNAME
• Inname best voor of tijdens de maaltijd.

• Bij voorkeur niet combineren met een brood of soja-maaltijd (ofwel Zinargin een half uur vooraf innemen). 
De opname van zink kan bemoeilijkt worden bij inname samen met fytinehoudende voeding (zoals granen en soja).

• Dosis voor kinderen, volwassenen, zwangere vrouwen en bij het geven van borstvoeding, 
zie referentiewaarden voor zinkinname:
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Actieve ingrediënten:
Chlorella pyrenoidosa (chlorella) 1 500 mg

Fucus vesiculosus (blaaswier) 500 mg

L-Arginine 300 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 10 ml (= dagdosis voor volwassenen))

Zink(gluconaat) 1-2-3 10 mg

Zink (monomethionine) 1-2-3 10 mg

Cucumis melo (suikermeloen) 6 mg (= 420 IU SOD)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 10 ml: Zink (20 mg) 200%.

INNAME
• Goed schudden voor ieder gebruik, zodat ook de inhoudsstoffen die onderaan in de fl es zitten 

gelijkmatig in de siroop gemengd zitten.

• Inname best voor of tijdens de maaltijd. 

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstoffen: Aqua (water), Melasse. Zoetstof: Honing. 
Smaakstoffen: Natuurlijk zwarte bes aroma (Natural black currant fl avor), Tijmolie.

VERPAKKING: 200 ml siroop

GEBRUIK: Zie tabel

Zinargin® siroop
Het ultieme zinkpreparaat met cofactoren,
in een volledig natuurlijke siroop.

Zinargin siroop is een zinksupplement met twee goed opneembare vormen van zink, verrijkt met 
cofactoren zoals L-arginine, MSM, SOD en chlorofyl. Voor het behoud van een normale immuunrespons.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Concentratie2Immuun-
systeem1

VOORZORG
• Bij antibiotica gebruik: Zinargin siroop innemen tenminste 1 uur na antibiotica-inname. 

Gelijktijdige inname van Zinargin siroop met antibiotica kan de werking van antibiotica remmen.

• Vraag raad aan uw arts of apotheker bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag.

INNAME
• Bewaring: eens geopend nog 6 maand houdbaar mits koel bewaren (in koelkast).

• Bij voorkeur niet combineren met een brood of soja-maaltijd (ofwel Zinargin een half uur vooraf innemen).De opname van 
zink kan bemoeilijkt worden bij inname samen met fytinehoudende voeding (zoals granen en soja).

• Referentiewaarden voor zinkinname:

Categorie Leeftijd Dagelijkse 
aanbeveling zink

Hoeveelheid 
Zinargin siroop

Kinderen 3 - 5 jaar
6 - 9 jaar

6 mg
7 mg

3 ml
3.5 ml

Mannen

9 - 13 jaar
14 - 17 jaar
18 - 50 jaar
50 - 70 jaar

> 70 jaar

11 mg
12 mg
9 mg
9 mg
9 mg

5.5 ml
6 ml

4.5 ml
4.5 ml
4.5 ml

Vrouwen

9 - 13 jaar
14 - 17 jaar
18 - 50 jaar
50 - 70 jaar

> 70 jaar

9 mg
9 mg
7 mg
7 mg
7 mg

4 ml
4.5 ml
3.5 ml
3.5 ml
3.5 ml

Zwangere vrouwen 9.1 mg 4.55 ml

Vrouwen die borstvoeding geven 11 mg 5.5 ml
2.5 ml Zinargin siroop = 5 mg zink
(Bron: Gezondheidsraad 2014, 2018, 2021)

EXTRA INFO
• Actieve stoffen zijn idem als Zinargin tabletten, maar met verdere aanvulling van natuurlijke stoffen tot 

smaakvolle siroopvorm.
• Ook geschikt voor vrouwen tijdens de zwangerschap en borstvoedingsperiode en voor kinderen.
• Zinargin siroop is volledig vrij van synthetische kleurstoffen of bewaarmiddelen. De fl es die gebruikt wordt voor 

Zinargin siroop bevat geen BPA (met certifi caat garantie).
• Met handige maatlepel in de doos voor 2.5 ml en 5 ml, voor een eenvoudige aanpassing van de dosis volgens 

de leeftijd/gewicht.

Zinargin® siroop

Ideaal in combinatie met...
Online info
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Actieve ingrediënten:
Chlorella pyrenoidosa (chlorella) 1 500 mg

Fucus vesiculosus (blaaswier) 500 mg

L-Arginine 300 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 100 mg

FORMULE (per dagdosis van 10 ml (= dagdosis voor volwassenen))

Zink(gluconaat) 1-2-3 10 mg

Zink (monomethionine) 1-2-3 10 mg

Cucumis melo (suikermeloen) 6 mg (= 420 IU SOD)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 10 ml: Zink (20 mg) 200%.

INNAME
• Goed schudden voor ieder gebruik, zodat ook de inhoudsstoffen die onderaan in de fl es zitten 

gelijkmatig in de siroop gemengd zitten.

• Inname best voor of tijdens de maaltijd. 

Niet-actieve ingrediënten:
Hulpstoffen: Aqua (water), Melasse. Zoetstof: Honing. 
Smaakstoffen: Natuurlijk zwarte bes aroma (Natural black currant fl avor), Tijmolie.

VERPAKKING: 200 ml siroop

GEBRUIK: Zie tabel

Zinargin® siroop
Het ultieme zinkpreparaat met cofactoren,
in een volledig natuurlijke siroop.

Zinargin siroop is een zinksupplement met twee goed opneembare vormen van zink, verrijkt met 
cofactoren zoals L-arginine, MSM, SOD en chlorofyl. Voor het behoud van een normale immuunrespons.

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Concentratie2Immuun-
systeem1

VOORZORG
• Bij antibiotica gebruik: Zinargin siroop innemen tenminste 1 uur na antibiotica-inname. 

Gelijktijdige inname van Zinargin siroop met antibiotica kan de werking van antibiotica remmen.

• Vraag raad aan uw arts of apotheker bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag.

INNAME
• Bewaring: eens geopend nog 6 maand houdbaar mits koel bewaren (in koelkast).

• Bij voorkeur niet combineren met een brood of soja-maaltijd (ofwel Zinargin een half uur vooraf innemen).De opname van 
zink kan bemoeilijkt worden bij inname samen met fytinehoudende voeding (zoals granen en soja).

• Referentiewaarden voor zinkinname:

Categorie Leeftijd Dagelijkse 
aanbeveling zink

Hoeveelheid 
Zinargin siroop

Kinderen 3 - 5 jaar
6 - 9 jaar

6 mg
7 mg

3 ml
3.5 ml

Mannen

9 - 13 jaar
14 - 17 jaar
18 - 50 jaar
50 - 70 jaar

> 70 jaar

11 mg
12 mg
9 mg
9 mg
9 mg

5.5 ml
6 ml

4.5 ml
4.5 ml
4.5 ml

Vrouwen

9 - 13 jaar
14 - 17 jaar
18 - 50 jaar
50 - 70 jaar

> 70 jaar

9 mg
9 mg
7 mg
7 mg
7 mg

4 ml
4.5 ml
3.5 ml
3.5 ml
3.5 ml

Zwangere vrouwen 9.1 mg 4.55 ml

Vrouwen die borstvoeding geven 11 mg 5.5 ml
2.5 ml Zinargin siroop = 5 mg zink
(Bron: Gezondheidsraad 2014, 2018, 2021)

EXTRA INFO
• Actieve stoffen zijn idem als Zinargin tabletten, maar met verdere aanvulling van natuurlijke stoffen tot 

smaakvolle siroopvorm.
• Ook geschikt voor vrouwen tijdens de zwangerschap en borstvoedingsperiode en voor kinderen.
• Zinargin siroop is volledig vrij van synthetische kleurstoffen of bewaarmiddelen. De fl es die gebruikt wordt voor 

Zinargin siroop bevat geen BPA (met certifi caat garantie).
• Met handige maatlepel in de doos voor 2.5 ml en 5 ml, voor een eenvoudige aanpassing van de dosis volgens 

de leeftijd/gewicht.

Zinargin® siroop

Ideaal in combinatie met...
Online info
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Actieve ingrediënten:
Boswellia serrata (wierookboom) 1 500 mg

Ribes nigrum (zwarte aalbes) 2 300 mg

Aesculus hippocastanum 
(witte paardenkastanje) 200 mg

Filipendula ulmaria (moerasspirea) 4 200 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 200 mg

Zingiber offi cinale (gember) 1-2-3-4

eq. 1.15 g wortel 46 mg

Viola tricolor (driekleurig viooltje) 44 mg

Origanum vulgare (wilde marjolein) 3 22 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, rijstderivaten, capric triglyceride).

VOORZORG
Kan licht bloedverdunnend zijn. Dosis niet overschrijden zonder doktersadvies.

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Zibofen
Ondersteuning in behoud van gezonde 
gewrichten en bloed doorstroming. 
Rijk aan antioxidanten.

Ideaal in combinatie met...

Bloed-
circulatie2

Soepele 
gewrichten1

Zibofen is een 7-voudig plantencomplex. Bevat als basis een hoogwaardig extract van de wierookboom, 
dat dagelijks minstens 300 mg boswelliazuren aanlevert, ter behoud van soepele gewrichten. 

Online info

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Immuun-
systeem4

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Filipendula ulmaria. 
• “Niet gebruiken bij zwangere vrouwen of bij kinderen jonger dan 18 jaar” bij gebruik van Filipendula ulmaria en 

Zingiber offi cinale. 
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Actieve ingrediënten:
Boswellia serrata (wierookboom) 1 500 mg

Ribes nigrum (zwarte aalbes) 2 300 mg

Aesculus hippocastanum 
(witte paardenkastanje) 200 mg

Filipendula ulmaria (moerasspirea) 4 200 mg

OptiMSM® (methylsulfonylmethaan) 200 mg

Zingiber offi cinale (gember) 1-2-3-4

eq. 1.15 g wortel 46 mg

Viola tricolor (driekleurig viooltje) 44 mg

Origanum vulgare (wilde marjolein) 3 22 mg

FORMULE (per dagdosis van 2 tabletten)

Niet-actieve ingrediënten:
Vulstof: Microkristallijne cellulose. Antiklontermiddel: Magnesiumzouten van vetzuren, Siliciumdioxide. 
Clean label coating (alginaten, glycerine, dextrose, microkristallijne cellulose, rijstderivaten, capric triglyceride).

VOORZORG
Kan licht bloedverdunnend zijn. Dosis niet overschrijden zonder doktersadvies.

VERPAKKING: 60 tabletten

GEBRUIK: 2 tabletten/dag

Zibofen
Ondersteuning in behoud van gezonde 
gewrichten en bloed doorstroming. 
Rijk aan antioxidanten.

Ideaal in combinatie met...

Bloed-
circulatie2

Soepele 
gewrichten1

Zibofen is een 7-voudig plantencomplex. Bevat als basis een hoogwaardig extract van de wierookboom, 
dat dagelijks minstens 300 mg boswelliazuren aanlevert, ter behoud van soepele gewrichten. 

Online info

Antioxidatieve 
eigenschappen3

Immuun-
systeem4

WETTELIJKE VERPLICHTE VERMELDING OP VERPAKKING
• “Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia” bij gebruik van Filipendula ulmaria. 
• “Niet gebruiken bij zwangere vrouwen of bij kinderen jonger dan 18 jaar” bij gebruik van Filipendula ulmaria en 

Zingiber offi cinale. 

Therapeutische vragen

Volg ons op sociale media!

nutriphyt

nutriphyt.health

nutriphyt-nv

Inhoudelijke ondersteuning, overleg en aanwijzingen
voor het gebruik van voedingssupplementen

Voor inhoudelijke ondersteuning, overleg en aanwijzingen voor het gebruik van 
voedingssupplementen, kunt u contact met ons opnemen. Wij beantwoorden 
graag uw vakinhoudelijke en productgerelateerde vragen.

Via e-mail
Stel uw vraag per e-mail aan:
therapeutischevragen@nutriphyt.nl

Telefonisch
Het kan praktisch zijn om uw vraag telefonisch te 
beantwoorden. Dit geeft meer mogelijkheden voor 
interactie en overleg. U kunt Robert van Esch en 
Edith Rikken tijdens kantooruren bereiken op 
telefoonnummer 024 240 34 21. 

Edith Rikken BSc. Robert van Esch MSc.
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